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Special Olympics Nationale Spiele 
Thüringen 2024 
 

Ausschreibung Helfer*innen Gruppe – seid dabei! 

#gemeinsamstark! 
 

Was ist Special Olympics? 

Special Olympics (SO) wurde in den 60er Jahren in den USA von Eunice Kennedy-Shriver, 

der Schwester von John F. Kennedy, aus der Idee heraus gegründet, Menschen mit 

geistiger und mehrfacher Behinderung an Sportaktivitäten und -veranstaltungen zu 

beteiligen. Heute ist Special Olympics mit mehr als 5 Millionen Athlet*innen in 170 

Ländern vertreten und somit weltweit die größte, vom IOC offiziell anerkannte, 

Sportbewegung für Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung.  

 

Special Olympics Deutschland e.V. (SOD) wurde 1991 gegründet und heute gehören 

rund 40.000 Athlet*innen, die in 16 Landesverbänden organisiert sind, dazu. Seit 2018 

ist SOD Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) und wird 2023 

Ausrichter der Special Olympics Weltsommerspiele in Berlin sein.  
 

Vom 29.01. – 02.02.2024 wird SOD gemeinsam mit Special Olympics Thüringen (SOTH) 

die Nationalen Winterspiele für Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung in 

Thüringen ausrichten. Rund 3.000 Teilnehmer*innen, darunter 1.000 Athlet*innen und 

Unified Partner*innen, werden für die sportlichen Wettbewerbe in 10 verschiedenen 

Einzel- und Teamsportarten sowie dem Wettbewerbsfreien Angebot erwartet 

 

Wir freuen uns auf unvergessliche Momente!   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Foto: Christian Heilwagen 
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Daten & Fakten Special Olympics Nationale Spiele  

Thüringen 2024 

 

Ausrichter & Veranstalter: Special Olympics Deutschland 
 
Mitausrichter: Special Olympics Thüringen  
 
Datum:   Montag, 29. Januar bis Freitag, 02. Februar 2024 
 
Orte:          Oberhof, Erfurt und Weimar 
 
Motto:  Gemeinsam stark 
 
Erwartete 

Teilnehmerzahlen:  1.000 Athlet*innen sowie Unified Partner*innen  

    330 Trainer*innen & Betreuer*innen  

    ca. 500 freiwillige Helfer*innen  

    ca. 500 -1.000 Tagesteilnehmende am WbfA  

    500 Tagesteilnehmende am Fanprojekt 

    200 Familienangehörige 

    3-6 ausländische Delegationen 

    Gäste und Fans 

 

Gesamt:    ca. 3. 000 Teilnehmer*innen 

 

Sportarten:    Ski -Langlauf  

    Schneeschuhlauf  

    Ski Alpin  

    Snowboard 

    Floorball 

    Eiskunstlaufen  

    Stocksport  

    Short Track  

    Klettern  

    Tanzen 

  

https://specialolympics.de/informieren/sportarten/ski-langlauf
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/schneeschuhlauf
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/ski-alpin
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/snowboard
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/floorball
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/eiskunstlauf
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/stocksport
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/short-track
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/klettern
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/tanzen
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Engagement #GemeinsamStark 
 

Als Teil der Engagementkampagne „Gemeinsam Stark“ möchten wir auf die Nationalen 

Spiele Thüringen 2024 aufmerksam machen und im Zentrum der Kampagne steht die 

Gewinnung freiwilliger Helfer*innen. Seid dabei! 

 

Neben den sportlichen Wettbewerben werden 500 Helfer*innen zum Gelingen der 

Nationalen Spiele Thüringen 2024 beitragen, denn ohne ehrenamtliche Unterstützung - 

ohne euch! - sind Sportgroßveranstaltungen wie die Nationalen Spiele nicht realisierbar. 

 

Wir brauchen EUCH, um die Nationalen Spiele Thüringen 2024 zum Leben zu erwecken 

und eine einzigartige Veranstaltung umsetzen zu können! 

 

 
 

 

 

 

 

 

Seid dabei und bewerbt euch, wenn ihr 

• mind. 16 Jahre alt seid 

• freundlich und hilfsbereit seid 

• gerne mit Menschen zusammenarbeitet 

• vom 29.01. – 02.02.2024 ganztags Zeit habt und / oder in der Vorwoche (ab 22. 

Januar 2024) bzw. im Anschluss (02.-05. Februar 2024) 

• sportbegeistert seid 

• Und vor allem Interesse am Thema Inklusion im und durch Sport habt! 

 

Als Helfer*innen erhaltet ihr 

• Schulungen im Vorfeld, die euch auf euren Einsatz vorbereiten 

• Helfer*innen-Einkleidung  

• Mittagsverpflegung und Getränke während eurer Einsatztage  

• ein Zertifikat über eure Tätigkeit als Helfer*in  

• intensiven Kontakt zu Athlet*innen, Gästen und anderen Helfer*innen 

• eine Bereicherung durch die mitreißende Lebensfreude der Sportler*innen 
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Beispiele für Helfer*innen-Positionen im Rahmen 

der Nationalen Spiele Thüringen 2024 
 

Logistik und Allrounder     

Einsatzzeitraum: 28.01. – 02.02.2024 

Als Helfer*innen im Bereich Logistik habt ihr ein abwechslungsreiches Einsatzgebiet. 

Hier kann es auch einmal zu unvorhergesehenen Aufgaben kommen.  Logistik-

Helfer*innen und Allrounder werden überall eingesetzt, wo gerade Unterstützung 

benötigt wird, um logistische Abläufe der Veranstaltung sicherzustellen, z.B. bei 

Umbauten an Sportstätten oder der Getränke-Logistik.  

 

Auf- und Abbau 

Als Helfer*innen während des Auf- und Abbaus beginnt euer Einsatz bereits in der 

Vorbereitungsphase bzw. Fällt in den Zeitraum nach den Nationalen Spiele. Der Einsatz 

während des Auf- und Abbaus ist auch an einzelnen Tagen möglich. 

 

Einsatzzeiträume 

Aufbau:  22.01. – 28.01.2024 

Abbau:  02.02. – 05.02.2024 

 

Akkreditierung        

Einsatzzeitraum: 28.-29.01.2024 

Bei der Akkreditierung sorgt ihr dafür, dass alle Teilnehmer*innen der Veranstaltung 

ihre Akkreditierungsunterlagen erhalten. Aufgrund des kurzen Einsatzzeitraums kann 

nach Einsatzende eine weitere Aufgabe übernommen werden.    

   

EDV         

Einsatzzeitraum: 29.01. – 02.02.2024 

Für den Bereich EDV/Ergebnisdienst brauchen wir Helfer*innen mit sehr guten 

Computerkenntnissen. Im Idealfall arbeitet ihr auch hauptberuflich in diesem Bereich! 

Ihr unterstützt uns beim Einrichten der EDV-Systeme und Computer, bei Problemfällen 

während der Veranstaltung oder beim Ergebnisdienst in den Sportarten.   

 

Fahrdienst und Transportservice   

Einsatzzeitraum: 29.01. – 02.02.2024 
Als Helfer*innen im Fahrdienst/Transportservice übernehmt ihr Shuttle- und Transport-

Fahrten im Rahmen der Veranstaltung. Grundvoraussetzung ist ein gültiger Führerschein 

sowie mehrere Jahre Fahrerfahrung, Ortskenntnisse und bestenfalls Erfahrungen als 

Shuttle- und / oder Transportfahrer*in.     
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Presse        

Einsatzzeitraum: 29.01. – 02.02.2024 

Habt ihr Interesse an Pressearbeit? Helfer*innen im Pressezentrum der Nationalen 

Spiele unterstützen das Medienteam dabei, einen reibungslosen Ablauf sicherzustellen. 

Ihr helft z.B. bei der Organisation von Foto-, Interview- und Presseterminen.    

 

Ordnungsdienste   

Einsatzzeitraum: 29.01. – 02.02.2024 

Als Helfer*innen im Bereich Ordnungsdienste trägst du dazu bei, die “Ordnung” rund um 

die Sport- und Veranstaltungsstätten sicherzustellen (ergänzend zum professionellen 

Sicherheitsdienst). 

Zu den Zuständigkeitsbereichen zählen z.B.  Einfahrtkontrolle und Begleitung von 

Fahrzeugen sowie Kontrollen des Rauchverbots auf dem Veranstaltungsgelände, 

Parkplatzeinweisung und Unterstützung Zuschauer*innen. 

 

Catering/Verpflegung     

Einsatzzeitraum: 29.01. – 02.02.2024 

Während der Nationalen Spiele Thüringen 2024 wird es eine Mittagsverpflegung geben. 

Die zentralen Verpflegungsstandorte bieten ein Umfeld zum Austausch und als 

Helfer*innen seid ihr mittendrin und unterstützt den Cateringpartner bei der 

Organisation, Ausgabe von Mahlzeiten und Getränken. 

 

Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®      

Einsatzzeitraum: 28.01. – 02.02.2024 

Als Helfer*innen im Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® gibt es verschiedene 

Einsatzbereiche.  Im Rahmen der Nationalen Spiele Thüringen 2024 werden drei 

Programme angeboten: Health Promotion – Gesunde Lebensweise, Special Smiles – 

Gesund im Mund, FUNFitness – Bewegung mit Spaß. Wir suchen insbesondere 

Helfer*innen mit Fachkenntnissen aus diesen Bereichen, um die einzelnen Programme in 

der Umsetzung zu unterstützen. 

    

Rahmenprogramm      

Einsatzzeitraum: 27./28.01. – 02.02.2024 
Zum Rahmenprogramm von Special Olympics gehören u.a. die Eröffnungs- und 

Abschlussfeier, das Special Olympics Festival und die Athletendisco. 

Als Helfer*innen im Rahmenprogramm unterstützt ihr uns bei der Umsetzung 

verschiedener Rahmenprogrammpunkte und bei der Betreuung von teilnehmenden 

Gruppen / Künstler*innen.   

https://www.berlin2023.org/de/engagement/healthy-athletes
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Delegationshelfer*innen    

Einsatzzeitraum: 28.01. – 02.02.2024 

Als Delegationshelfer*innen betreut ihr einzelne Delegationen direkt. Hierbei kann es 

sich um deutsche Delegationen handeln, die SOD um Unterstützung gebeten haben 

oder um ausländische Delegationen, die als Gast teilnehmen werden 

(Fremdsprachenkenntnisse – vor allem Englisch – sind hier eine Grundvoraussetzung).  

 

Sportartenhelfer*innen     

Einsatzzeitraum: 27./28.01. – 02.02.2024 

In jeder Sportart werden Sportartenhelfer*innen benötigt, die bei der Umsetzung der 

Wettbewerbe und der Betreuung der Teilnehmer*innen unterstützen. Als 

Sportartenhelfer*innen unterstützt ihr das Organisationsteam der jeweiligen Sportart 

(z.B. im Start- und Zielbereich, Begleitung von Athlet*innen oder bei den 

Siegerehrungen). 

 

Inklusives Helfer*innen-Projekt 
Über das inklusive Helfer*innen-Projekt möchten wir allen Menschen die Möglichkeit 

geben, als Helfer*innen dabei zu sein und freuen uns über jeden Einzelnen.   

 

Jede*r kann sich entweder als Einzelhelfer*in anmelden, in einer Gruppe oder aber auch 

in einem Tandem.  

 

Was bedeutet “Tandem”? 

Teil des inklusiven Helfer*innen-Projektes ist das Tandem-Projekt. Das bedeutet, 

Helfer*innen mit und ohne geistige Behinderung bilden zusammen ein Team. Ein 

Helfer*innen-Team besteht immer aus zwei Personen: 1 Helfer*in mit (geistiger) 

Behinderung und 1 Helfer*in ohne (geistige) Behinderung. Beide machen alle Aufgaben 

gemeinsam. Bitte wähle hierzu in der Onlineanmeldung unter Punkt 9. Einsatzwunsch 

Tandem-Team“ aus. Wir werden uns nach Ende der Bewerbungsphase mit dir in 

Verbindung setzen, um eine geeignete Teampartnerin bzw. einen geeigneten 

Teampartner zu finden. Aus organisatorischen Gründen ist aber die Anzahl der 

Helfer*innen-Teams begrenzt. 

 

Die Aufgabengebiete der Helfer*innen im inklusiven Projekt sind vielfältig und eines 

können wir mit Sicherheit sagen:  

 

Jeder ist willkommen, einzigartige Erfahrungen des Miteinanders zu erleben! 
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Bewerbung als Helfer*innen Gruppe Thüringen 2024 
Die Online-Bewerbung für eine Helfer*innen-Gruppe bei den Nationalen Spielen 

Thüringen 2024 ist vom 02. Mai 2023 bis 30. September 2023 unter 

www.thueringen2024.specialolympics.de möglich.  

Gruppen sind herzlich eingeladen, sich bei uns zu bewerben. Nach Ablauf der 

Bewerbungsfirst werden alle Bewerbungen gesichtet und die Positionen besetzt. 

Danach erhaltet ihr weitere Informationen. 

 

Vorbereitung auf den Einsatz  
Zur Vorbereitung auf euren Einsatz nehmt ihr an verschiedenen verpflichtenden 

Schulungen teil, die teilweise digital, aber auch in Präsenz vor Ort stattfinden werden. 

Informationen zu den Schulungsterminen, Formaten und Rahmenbedingungen werden 

alle ausgewählten Helfer*innen rechtzeitig bekannt gegeben. 

 

Organisatorisches 
Die Kosten für die Anreise, eure Unterkunft und Verpflegung werden von SOD nicht 

übernommen (mit Ausnahme des Mittagessens und der Getränkeverpflegung 

während eurer Einsatztage). 

Bei der Suche nach einer passenden Unterkunft könnt ihr euch an die Tourismus 

GmbH Oberhof wenden. Information@oberhof.de oder www.oberhof.de  

Bei SOD-Veranstaltungen sind alle Helfer*innen als „Wie-Beschäftigte“ während ihres 

Einsatzes versichert. 

 

Ansprechpartner*innen 
Bei Rückfragen zum Helfer*innen-Programm allgemein oder den einzelnen Bereichen 

steht euch das Projektteam Thüringen 2024 gerne zur Verfügung:  

 

Kontakt    

helfer@specialolympics.de   

 

 

 

mailto:Information@oberhof.de
http://www.oberhof.de/
mailto:helfer@specialolympics.de

