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Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird in dieser Publikation auf eine
geschlechtsneutrale Differenzierung verzichtet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne
der Gleichbehandlung grundsétzlich fir alle Geschlechter. Die verkirzte Sprachform hat
nur redaktionelle Griinde und beinhaltet keine Wertung.

1 Regelwerk

Dasoffizielle Regelwerkder Special Olympics fiir Eiskunstlauf gilt fir alle im Rahmen von
Special Olympicsausgetragenen Wettbewerbe. Alsinternationale Sportorganisation hat
Special Olympicsdiese Regeln auf Grundlage der Bestimmungen der International Skating
Union (ISU) erstellt, die unter http://www.isu.org zu finden sind. Die ISU-Bestimmungen
kommen zur Anwendung, sofern sie nicht im Widerspruch zum offiziellen Regelwerk von
Special Olympics fir Eiskunstlauf oder Artikel 1 stehen. In diesem Fall kommt das offizielle
Regelwerk von Special Olympics Fir Eiskunstlauf zur Anwendung.

WeitereInformationen bezlglich Verhaltenskodex, Trainingsstandards, Gesundheits- und
Sicherheitsbestimmungen, Gruppeneinteilung, Preisvergabe, Kriterien flir den Aufstieg in
hohere Wettkampflevelsund Unified-Sportarten sind auf der englischsprachigen Website
(https://resources.specialolympics.org) von Special Olympics zu finden.

2 Offizielle Wettbewerbe

Die Wettbewerbe sollen Sportlern aller Leistungsstufen die Mdglichkeit geben, an
sportlichen Wettkampfen teilzunehmen. Die Landesorganisationen kénnen aus diesen
Wettbewerben auswahlen und gegebenenfalls Richtlinien fir deren Durchfiihrung
erstellen. Die Trainer sind fir die Organisation des Trainings und fir die Auswahl der
Wettbewerbeverantwortlich, diedem Trainingsniveau und den Interessen der Sportler zu
entsprechen haben. Die folgende Auflistung umfasst alle offiziell von Special Olympics
angebotenen Wettbewerbe.

2.1 Badge-Wettbewerbe (kein Wettbewerb bei Weltspielen, ist aber fir lokale
Wettbewerbe und Wettbewerbe fiir Ldufer mit niedrigem Level vorgesehen)
2.2 Einzellaufen (Einzellevel 1-6, Kurzprogramm (Level 4-6) und Kir (Level 1-6))
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2.3 Paarlauf (Paarlevel 1-3, Kurzprogramm (Level 3) und Kir (Level 1-3))
2.4 Eistanz (Eistanzlevels 1-6)
2.5 Unified-Paarlauf (Paarlevel 1-3)
2.5.1  Mannlicher Unified-Partner mit einer Athletin
2.5.2 Weiblicher Unified-Partner mit einem Athleten
2.6 Unified-Eistanz (Eistanzlevel 1-6)
2.7 Unified Synchron Skating (SYS-Level 1-2)

3 Rdumlichkeiten Ausstattung

3.1 Eisflache
Die verfligbare Eislauffldche muss rechteckig sein und, wenn moglich, 60 Meter
lang und 30 Meter breit, aber nicht gréRer und nicht weniger als 56 Meter lang
und 26 Meter breit. Die Offiziellen sitzen nicht auf der Eisflache. Die Preisrichter
undderSchiedsrichter sitzen an der Bande und das Technische Panel sitzt, wenn
moglich, in einer erhohten Position.

3.2 Aufwarmbereich
Ein Aufwarmbereich und Umkleidemdglichkeiten sollten den Athleten zur
Verfligung stehen.

3.3 Tonanlage
FirdieMusikder Teilnehmerauf CD oderinjedemanderen zugelassenen Format
muss eine Tonanlage zur Verfigung stehen.

4 Wettbewerbsausriistung

4.1 Schlittschuhe
Eiskunstlaufkufen, die bei SO-Wettbewerben verwendet werden, missen so
geschliffen werden, dass sie einen flachen bis konkaven Querschnitt aufweisen,
ohne die zwischen den beiden Kanten gemessene Breite der Kufe zu verdndern.
Eine geringe Zuspitzung oder Verengung des Querschnitts der Kufe ist jedoch
zulassig.
4.2 Wettbewerbsbekleidung
4.2.1 DieKleidungderTeilnehmer sollzurickhaltend, wiirdig und fir sportliche
Betdtigung geeignet sein —nicht schrill oder theatralisch im Stil. Die
Kleidung kann jedoch dem Charakter der gewdhlten Musik entsprechen.
4.2.2 DieKleidung darf nicht den Eindruckvon Gbertriebener Nacktheit
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erwecken, die fir die Disziplin unangebrachtist. Manner missen lange
Hosen tragen, Strumpfhosen bzw. Leggingssind nicht erlaubt. Beim Eistanz
mussen Athletinnen einen Rock tragen. Accessoires und Requisiten sind
nicht erlaubt.

4.2.3 Kleidung,dieden Anforderungen nicht entspricht, wird mit einem Abzug
von 0,5 Punkten bestraft.

4.2.4 Verzierungenan Kostimendurfen nichtabnehmbar sein. Fallt ein Teil des
KostiimsoderderVerzierung auf dasEis, wird dasmiteinem Abzugvon0,5
Punkten bestraft.

4.3  Musik

4.3.1 Alle Teilnehmer missen Musik fiir den Wettbewerb in ausgezeichneter

Qualitdtauf CD oderin einemanderen zugelassenen Format bereitstellen.

4.3.1.1 JedesProgramm (Kurzprogramm/Kir) mussalsein Trackund aufeiner
eigenen CD vorliegen.

4.3.1.2 Teilnehmer missen fir jedes Programm eine Reservekopie
bereitstellen.
4.4  Formular Geplante Programminhalte
Jeder Laufer/Jedes Paar muss das Formular Programminhalte abgeben, d.h. ein
offizielles Formular, das die geplanten Elemente fiir jeden Wettbewerbsteil mit
Ausnahme von Spurenbildern angibt.

5 Offizielle

5.1 Fir den Wettbewerb verantwortliche Mitarbeiter
5.1.1  Schiedsrichter
5.1.2 Technischer Controller
5.1.3 Technischer Spezialist
5.1.4 Assistent des technischen Spezialisten
5.1.5 Verantwortlicher Dateneingabe (Data Operator)
5.1.6 Verantwortlicher Videowiedergabesystem (Replay Operator) (wenn ein
solchesverwendet wird)
5.2  Preisrichter
5.2.1 Es gibt mindestens drei und hdchstens neun Preisrichter.

6 Startreihenfolge und Aufwdrmen

6.1  Auslosung
6.1.1 Die Auslosung erfolgt elektronisch vor dem Wettbewerb und nach

Special Olympics Deutschland e.V. « Invalidenstr. 124 « 10115 Berlin « Tel.: +49 (0)30 / 246252-0 « Fax: +49 (0)30 / 246252-19
info@specialolympics.de « www.specialolympics.de « Steuer Nr.: 27/677/62680 « USt.id.Nr.: DE249223246
Commerzbank Berlin « IBAN: DEO8 1204 0000 0464 4662 00 « BIC: COBADEFFXXX



Seite 8

Special
Dlympics

Deutschland

Anmeldeschluss.
6.2 Einlaufzeiten

6.2.1 Allen Teilnehmern stehen folgende Einlaufzeiten zu.
6.2.2 Es gelten folgende Einlaufzeiten:

6.2.2.1 Einzellaufen:
6.2.2.2 LevelHll: 4Minuten
6.2.2.3 Level IV-VI: Kurzprogramm 4 Minuten

6.2.2.4 Level IV-VI: Kir 6 Minuten
6.2.3 Paarlaufen:

6.2.3.1 Levell-ll: 4 Minuten
6.2.3.2 Levellll: Kurzprogramm 4 Minuten

6.2.3.3 Levellll: Kir 6 Minuten
6.2.4 Eistanzen:

6.2.4.1 Level IHll: 4 Minuten mit Musik

6.2.4.2 LevelIV-VI: 5Minuten mit Musik
6.3 Einlaufgruppen
6.3.1 Einzellaufen: nicht mehralssechs Ldufer pro Aufwarmgruppe
6.3.2 Paarlaufen: nicht mehralsvier Paare pro Aufwarmgruppe
6.3.3 Eistanz: Nicht mehr als finf Paare pro Aufwarmgruppe

7 Wettbewerbsregeln Einzelwettbewerbe

7.1 Badge-Programm
7.1.1 Badge1

7.1.1.1 FUnfSekunden lang ohne Hilfe stehen
7.1.1.2 Ohne Hilfe hinfallen und aufstehen
7.1.1.3 Ohne Hilfein die Knie gehen, stillstehen

7.1.1.4 Ohne Hilfe zehn Schritte vorwarts gehen
7.1.2 Badge?2

7.1.2.1 Ohne Hilfe zehn Schritte vorwarts gehen
7.1.2.2 Fische, vom Stand (drei Wiederholungen)
7.1.2.3 Beidbeinigesriickwartsgleiten oder -gehen mit Hilfe

7.1.2.4 Beidbeinigesvorwartsgleiten Gber eine Strecke, die zumindest der
Korperlange entspricht
7.1.3 Badge3

7.1.3.1 Beidbeinigesrickwartsgleiten oder —.gehen
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7.1.3.2 FUnfvorwadrts-Fische (ber eine Strecke von zumindest drei Metern
7.1.3.3 Vorwaértslaufen entlang der Eisflache

7.1.3.4 Imvorwarts gleitende Hocke Uber eine Strecke, die zumindest der
Korperlange entspricht
7.1.4 Badge4

7.1.4.1 Beidbeinigesrickwartsgleiten Gber eine Strecke, die zumindest der
Koérperldnge entspricht

7.1.4.2 Beidbeinigim Stand springen
7.1.4.3 Einbeiniger Schneepflug-Stopp (links oder rechts)

7.1.4.4 Einbeinigesvorwartsgleiten Gber eine Strecke, die zumindest der
Kérperldnge entspricht (links und rechts)
7.1.5 Badge5

7.1.5.1 Vorwartslaufen entlang der Eisflache
7.1.5.2 FUnfrickwarts-Fische
7.1.5.3 Beidbeinige Links- und Rechtskurven quer Uber die Eisflache

7.1.5.4 Beidbeinigesumdrehen von vorwarts auf rickwarts, am Platz
7.1.6 Badgeé6

7.1.6.1 Beidbeinigesumdrehen von vorwarts auf rickwartsim Gleiten

7.1.6.2 Finfaufeinanderfolgende einbeinige vorwarts-Fische am Kreis (links
und rechts)

7.1.6.3 Einbeinigesrickwartsgleiten Uber eine Strecke, die zumindest der
Korperlange entspricht (links und rechts)

7.1.6.4 Vorwartszirkel
7.1.7 Badge7

7.1.7.1 Rlckwartslaufen entlang der Eisflache
7.1.7.2 Beidbeinigesumdrehen von riickwarts auf vorwartsim Gleiten
7.1.7.3 T-Stopp links oder rechts (bremsender Ful3 hinten)

7.1.7.4 Beidbeinige Vorwartsdrehung am Kreis (links und rechts)
7.1.8 Badges8

7.1.8.1 Finfmaligesvorwartsibersteigen (links und rechts)
7.1.8.2 Halbbodgen vorwarts auswarts (links und rechts)
7.1.8.3 FlUnfaufeinanderfolge einbeinige rickwarts-Fische am Kreis (links und

rechts)
7.1.8.4 Beidbeinige Pirouette
7.1.9 Badge9

7.1.9.1 Dreier vorwarts auswarts (links und rechts)
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7.1.9.2 Halbbdgen vorwarts einwarts (links und rechts)
7.1.9.3 Vorwarts-Schleifer oder Kanone (Tiefe freigestellt)
7.1.9.4 Bunny Hop Haschen-oder Pferdchensprung

7.1.10 Badge 10
7.1.10.1 Dreier vorwarts einwarts (links und rechts)
7.1.10.2 Fiinfmaliges Ubersteigen (links und rechts)
7.1.10.3 Hockebremser

7.1.10.4 Vorwartsspirale Uber eine Strecke, die zumindest der dreifachen
Korperlange entspricht

7.1.11 Badge 11
7.1.11.1 Aufeinanderfolgende Halbbdgen vorwarts auswarts (mind. 2 auf
jedem Bein)
7.1.11.2 Aufeinanderfolgende Halbbdgen vorwarts einwarts (mind.2 aufjedem
Bein)
7.1.11.3 Mohawk vorwarts einwarts (links und rechts)
7.1.11.4 Aufeinanderfolgende Halbbdgen riickwarts auswarts (mind. 2 auf
jedem Bein)
7.1.11.5 Aufeinanderfolgende Halbbdgen riickwarts einwarts (mind. 2 auf
jedem Bein)
7.1.12 Badge 12
7.1.12.1 Waltz Sprung
7.1.12.2 Einbeinige Pirouette (mindestens drei Umdrehungen)
7.1.12.3 Vorwartsibersteigen, Mohawk einwarts, Rickwartsiibersteigen,
Vorwartsschritt (Schrittfolge sollte im und gegen den Uhrzeigersinn
wiederholt werden)

7.1.12.4 Kombination von drei fir die Badges 9 bis 12 angefihrten Ubungen

7.1.13 Levell=Badges1bis5

7.1.14 Levelll=Badges 1bis9

7.1.15 Levellll=Badges 1bis 12

7.1.16 LevellV,V, VI =Badges 1 bis12 und Schritte und schwierige Spriinge und
Pirouetten und Spiralen.

7.1.17 VERWEIS: Eiskunstlauf-Coaching Guide auf der Website von SOI
(http://resources.specialolympics.org/

7.2 LevelO
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7.2.1 DasLevelOgiltalsvorbereitendes Level und wird aktuell nurin
Deutschland und Osterreich angeboten.
7.2.2 Berechtigtsind alle Laufer, die Badge 1 bis 4 beherrschen, aber noch zu
unsicher fir Level I sind.
7.2.3 Level-0-Kir
7.2.3.1 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zu laufen
beginnt. DasProgramm darf nicht ldnger als eine Minute (+/-10
Sekunden) dauern.

7.2.3.2 DasProgrammmusszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zulassig.

7.2.3.3 Diesist ein Anfanger-Kir-Programm.

e Einebestimmte Abfolge von Elementen wird zu Musik gelaufen.

e DieElemente werden in Form eines Parcours gelaufen, um den
Athleten die Orientierung auf der Eisflache zu erleichtern (Siehe
Abbildung).

e Zusatzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht,
konnen aber fir Verbindungen (Transitions) verwendet werden,
solange sie zu den Elementen der Badges 1 bis 4 gehoren.

7.2.3.3.1 Hocke (GDi1)

7.2.3.3.2 Vorwarts Fische (FwSw1)

7.2.3.3.3 Vorwarts Halbfische (FWHCr1)

7.2.3.3.4 Beidbeinige vorwarts-Kurven links und rechts (FTFCu1)
7.2.3.3.5 Schneepfugbremser (SSt1)

Fische

Hockey

Vorwarts
Halbfische

Bogen
vorwarts
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7.3 Levell
7.3.1 Berechtigung: Ein Laufer, derin Level I startet, muss alle Elemente der
Badges 1 bis 5 beherrschen, aber nicht mehr.
7.3.2 Level-I-Kir
7.3.2.1 Der Ldufer kann an jedem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.
7.3.2.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zu laufen
beginnt. DasProgramm darf nicht ldnger als eine Minute und Finfzehn
Sekunden (+/- 10 Sekunden) dauern.

7.3.2.3 DasProgrammmusszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zuldssig.
7.3.2.4 Diesist ein Anfanger-Kir-Programm.

e Dieldaufer fihren die nachstehend angefiihrten sechs Elemente
ausgewadhlt aus Elementen der Badges 1 bis 5 vor und bekommen
einen Punktewert undeine Note fiir den Grad der Ausfihrung (GOE)
flr jedes Element

e Zusdtzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht,
kdnnen aber fiir Verbindungen (Transitions) verwendet werden,
solange sie zu den Elementen der Badges 1 bis 5 gehdren.

e DieElemente kdnnenin beliebiger Reihenfolge vorgefiihrt werden.

e WerdenElementeamPlatzoderinder Bewegung durchgefihrt wird
eineVorflihrungin Bewegungalshdherwertig eingestuft, wasim GOE
bewertet wird.

7.3.2.4.1 Vorwarts-Fische (zumindest finf) (FSw)
7.3.2.4.2 Rickwarts-Fische (zumindest finf) (BSw)
7.3.2.4.3 Einbeinigesvorwartsgleiten links und rechts (die zurickgelegte
Strecke wird im GOE berUcksichtigt) (FGI)
7.3.2.4.4 Beidbeiniger Sprung am Platz oder in Bewegung (nur vorwarts)
(TFJu)
7.3.2.4.5 Einbeiniger Vorwarts-Schneepflug-Bremser (links oder rechts)
(FSSt)
7.3.2.4.6 Beidbeinigevorwarts-Kurven linksund rechts (Fifse sollten parallel
sein undsich in die Kurve lehnen) (FTCu)
7.3.2.5 ImProgramm dirfen keine hoherwertigen Elemente als Badge 5
enthalten sein. Fr jedes hoherwertige Element gibt es einen
zwingenden Abzug von 0,5 Punkten.

7.3.2.6 Abzlge:
7.3.2.6.1 proSturz:-0,5
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7.3.2.6.2 Verletzung der Kostimregeln: -0,5
7.3.2.6.3 Verletzung der Musikregeln (falsche Musikldnge): -0,5 pro 5
Sekunden
7.3.2.7 Programm Komponenten werden gewertetin
e Performance
Faktor 1,0

7.4  Levelll
7.4.1 Berechtigung: Ein Laufer, derin Level Il startet, muss alle Elemente der
Badges 1 bis 9 beherrschen, aber nicht mehr.
7.4.2 Level-ll-Kdr
7.4.2.1 Der Laufer kann an einem beliebigen Punkt der Eisflachebeginnen.
7.4.2.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zu laufen
beginnt. Das Programm darf nicht ldnger als eine Minute und
finfundvierzig Sekunden (+/- 10 Sekunden) dauern.

7.4.2.3 DasProgrammmusszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zulassig.
7.4.2.4 Diesistein hoherwertiges Anfanger-Kir-Programm.

e Dielduferfihrendienachstehend angefihrten sieben Elemente
ausgewdhltausElementen der Badges1 bis9 vorund bekommen
einen Punktewert und eine Note fir den Grad der Ausfiihrung
(GOE) jedes Elements.

e Zusatzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht,
konnen aber fiir Verbindungenverwendet werden, solange sie zu
den Elementen der Badges 1 bis 59gehoren.

e DieElemente kdnnenin beliebiger Reihenfolge vorgefihrt
werden.

e KonnenElemente am Platz oder in der Bewegung durchgefihrt
werden, wird eineVorfihrung in der Bewegung als héherwertig
eingestuft, wasim GOE seinen Niederschlag findet

7.4.2.4.1 Haschen-oder Pferdchensprung (BHo)

7.4.2.4.2 T-Stopp links oder rechts (TSt)

7.4.2.4.3 Rickwartslaufen (6 bis 8 Abstd(3e mit abwechselnden Beinen)
(BSt)

7.4.2.4.4 BeidbeinigePirouette vorwarts (mindestens drei Umdrehungen)
(FTFSp)

7.4.2.4.5 Auswartsdreier vorwarts (links und rechts) (am Platz oder in

Special Olympics Deutschland e.V. « Invalidenstr. 124 « 10115 Berlin « Tel.: +49 (0)30 / 246252-0 « Fax: +49 (0)30 / 246252-19
info@specialolympics.de « www.specialolympics.de « Steuer Nr.: 27/677/62680 « USt.id.Nr.: DE249223246
Commerzbank Berlin « IBAN: DEO8 1204 0000 0464 4662 00 « BIC: COBADEFFXXX



Seite 14 SPEC'-B’ ‘ﬂF s‘ﬁ.

Olympics § ?
Deutschland ﬁﬁ

Bewegung) (FoTTu) —der Dreier wird als ein Element betrachtet
und die drei Dreier mUssen direkt aufeinander folgen, wobei
kleinste Schritte dazwischen zuldssig sind.
7.4.2.4.6 Aufeinanderfolgendes (ibersteigen vorwarts (links und rechts) in
einer Achterform (4 bis 6 Ubersetzer pro Kreis (FCr)
7.4.2.4.7 Vorwarts-Schleifer oder Kanone (beliebige Tiefe) (Flu)
7.4.2.5 In Level-ll-Programmen darf kein Element enthalten sein, das Gber
Badge 9 hinausgeht. Fir jedes hoherwertige Element gibt es einen
Abzugvon 0,2
7.4.2.6 Abzlge:
7.4.2.6.1 proSturz:-0,5
7.4.2.6.2 KostimverstoR:-0,5
7.4.2.6.3 Musikverstol3 (falsche Musikldnge): -0,5 pro 5 Sekunden
7.4.2.7 Programm Komponenten werden gewertet in Bezug auf:
e Performance

e Interpretation
Faktor 1,0

7.5 Levellll
7.5.1 Berechtigung: Ein Laufer, derin Level lll startet, muss alle Elemente der
Badges 1 bis 12 beherrschen, aber nicht mehr.
7.5.2  Level-lll-Kar

7.5.2.1 Der Laufer kann an einem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.

7.5.2.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zu laufen
beginnt. DasProgrammdauert nicht ldnger als zwei Minuten und
finfzehn Sekunden (+/- 10 Sekunden).

7.5.2.3 DasProgrammmusszu Musikvorgefthrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zuldssig.

7.5.2.4 Diesist ein Kir-Programm flr Fortgeschrittene.

e Dielauferfihrendienachstehend angefihrten sieben Elemente
ausgewadhlt aus Elementen der Badges 1 bis 12 vor und
bekommen einen Punktewert und eine Note fiir den Grad der
Ausfihrung (GOE) jedes Elements.

e Zusatzliche Elemente werden nicht bewertet und zahlen nicht,
kdnnenaber flrVerbindungenverwendet werden, solange sie zu
den Elementen der Badges 1 bis 12 gehoren.

e DieElemente kéonnen in beliebiger Reihenfolge vorgefihrt
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werden.

e KonnenElemente am Platz oder in der Bewegung durchgefihrt
werden, wirdeineVorfihrung in der Bewegung als hoherwertig
eingestuft, wasim GOE seinen Niederschlag findet.

7.5.2.4.1 Vorwartsspirale (FSp)
7.5.2.4.2 EinbeinigeStandpirouette (USp) (mindestens drei Umdrehungen)
7.5.2.4.3 Dreier-bzw. Kadettensprung (W) am Platz oder in Bewegung
7.5.2.4.4 Aufeinanderfolgendesiibersteigen riickwarts (links und rechts) in
einer Achterform (4 bis 6 Ubersetzer pro Kreis) (BCr)
7.5.2.4.5 Aufeinanderfolgende Halbbdgen vorwartseinwarts (ein Reihevon
vier Halbbégen mit abwechselnden Beinen =insgesamt vier
Halbbdgen) (FiEd)
7.5.2.4.6 Vorwadrts-einwarts-Dreier (links und rechts) (am Platz oderin
Bewegung) (FiTTu) —der Dreier wird als ein Element betrachtet
und die drei Dreier mUssen direkt aufeinander folgen, wobei
kleinste Schritte dazwischen zuldssig sind.
7.5.2.4.7 Schrittfolge (S5tSq) bestehend aus Schritten und Drehungen von
Badge 9 bis 12 (wobeizumindest die Halfte der Eisflache genitzt
werden muss, gerade oder kreisférmig moglich)
7.5.2.5 In Level-ll-Programmen darf kein Element enthalten sein, das Gber
Badge 12 hinausgeht. Fir jedes héherwertige Element gibt es einen
Abzugvon 1,0.
7.5.2.6 Abzlge:
7.5.2.6.1 proSturz:-0,5
7.5.2.6.2 Kostimverstol3: -0,5
7.5.2.6.3 Musikverstof3 (falsche Lange des Musikstlcks): -0,5 pro 5
Sekunden
7.5.2.7 Programm Komponenten werden gewertet in Bezug auf:
e Performance

e Interpretation
Faktor 1,0

7.6 LevellV
7.6.1 Level-IV-Kurzprogramm
7.6.1.1 Der Ldufer kann an einem beliebigen Punkt der Eisfldche beginnen.

7.6.1.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zu laufen
beginnt. Das Programm dauert nicht ldnger alseine Minute und

Special Olympics Deutschland e.V. « Invalidenstr. 124 « 10115 Berlin « Tel.: +49 (0)30 / 246252-0 « Fax: +49 (0)30 / 246252-19
info@specialolympics.de « www.specialolympics.de « Steuer Nr.: 27/677/62680 « USt.id.Nr.: DE249223246
Commerzbank Berlin « IBAN: DEO8 1204 0000 0464 4662 00 « BIC: COBADEFFXXX



Seite 16 5pECia’ .;"é ﬁﬁo

Olympics § a
Deutschland ﬁﬁ

finfzehn Sekunden (+/- 10 Sekunden).

7.6.1.3 DasProgramm musszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zuldssig.

7.6.1.4 Inhalt: DieLaufer fihrendie nachstehend angefiihrten dreiElemente

ausund bekommen einen Punktewertundeine Note fir den Grad der
Ausfihrung (GOE) jedesElements. Zusatzliche Elemente werden nicht
bewertetundzahlen nicht, kdnnen aber fir Verbindungen verwendet
werden, solange sie keinem héheren Level zugeordnet sind. Die
Elemente konnen in beliebiger Reihenfolge vorgefihrt werden.

7.6.1.4.1 Einfach-Salchow (1S) oder Einfach-Toe-Loop (1T)

7.6.1.4.2 Sitzpirouette ohne Fuldwechsel (SSp) (mindestens drei

Umdrehungen in Sitzposition)

7.6.1.4.3 Skating SkillSequenz Folge A (SSkSqA): Walzer-Dreier-Schrittfolge:
in einem Achter ausgeflhrt. Zur Einleitung dirfen zwei Schritte
gelaufen werden.

7.6.1.4.3.1 Dreier rechtsvorwarts auswarts

7.6.1.4.3.2 Halbbogen links riickwarts auswarts

7.6.1.4.3.3 Dreier rechtsvorwarts auswarts

7.6.1.4.3.4 Halbbogen links riickwarts auswarts

7.6.1.4.3.5 Dreier rechtsvorwartsauswarts

7.6.1.4.3.6 Halbbogen links riickwarts auswarts

7.6.1.4.3.7 Schrittvorwartszu Halbbogen rechtsvorwarts auswarts
7.6.1.4.3.8 Beidbeinig zurlick zur Mitte gleiten

7.6.1.4.3.9 Dreier linksvorwarts auswarts

7.6.1.4.3.10Halbbogen rechts riickwarts auswarts
7.6.1.4.3.11Dreier links vorwarts auswarts

7.6.1.4.3.12Halbbogen rechts riickwarts auswarts
7.6.1.4.3.13Dreier links vorwarts auswarts

7.6.1.4.3.14Halbbogen rechts rickwarts auswarts
7.6.1.4.3.15Schritt vorwarts zu Halbbogen links vorwarts auswarts
7.6.1.4.3.16Ein- oder beidbeinig zur Mitte zurlickgleiten

7.6.1.4.3.17Pro Kreis missen mindestens drei Folgen von
Dreier/Halbbdgen rickwarts ausgefihrt werden
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7.6.2 Level-lV-Kir
7.6.2.1 Der Ldufer kann an einem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.
7.6.2.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zu laufen
beginnt.DasProgramm dauert nicht ldnger als zwei Minuten und
fiinfzehn Sekunden (+/- 10 Sekunden).

7.6.2.3 DasProgrammmusszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zulassig.

7.6.2.4 Diesist ein Kir-Programm fir Fortgeschrittene.

e Dielauferfihrendienachstehend angefihrten neun Elemente vor und
bekommen einen Punktewert und eine Note fiir den Grad der
Ausfihrung (GOE) jedes Elements.

e Zusadtzliche Elemente werden nicht bewertet und zahlen nicht, kdnnen
aber firVerbindungen verwendet werden, solangesie zu den Elementen
der Levell bisIV gehoren.

e DieElemente kdnnenin beliebiger Reihenfolge vorgefihrt werden.

7.6.2.4.1 FUnfSprungelemente

e ZuldssigeSpringe: Dreier-bzw. Kadettensprung (W), Einfach-Salchow
(1S), Einfach-Toe-Loop (1T), Einfach-Rittberger (1Lo)

e Jeder Einfachsprung kann zwei Mal ausgefiihrt werden, wobei die
Maximalanzahlvon Sprungelementen auf flinf beschrankt ist. - Zwei
Sprungkombinationen oder -folgen (mit maximalzwei Spriingen) sind
maoglich.

e EineSprungkombination gilt als ein Sprungelement. Zum Beispiel: 1
Dreier-bzw. Kadettensprung (=1 Sprungelement), Kombination von
Einfach-Salchow + Einfach-Toe-Loop (1S+1T) (= 1 Sprungelement).

7.6.2.4.2 DreiPirouetten

e FinePirouetteineinerPosition ohne Fuldwechsel (Stand-, Himmels-,
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Sitz- oder Waagepirouette) (USp/LSp/SSp/CSp) mitmindestens drei
(3) Umdrehungen
e EineStandpirouette rickwarts ohne Fullwechsel (UBSp) (beliebiger
Einlauf zuldssig) mit mindestensdrei (3) Umdrehungen
e FinePirouette mit Positionswechsel ohne FuBwechsel (CoSp) mit
mindestens zwei (2) Umdrehungen in jeder Position
7.6.2.4.3 Eine Choreographische Sequenz (ChSq) (iber die gesamte
Eisflache, die Schritte und Drehungen und zumindest eine
Spiralposition enthalten soll)
7.6.2.5 Indem Programmdarf kein Element enthalten sein, das Gber Level IV
hinausgeht. Firjedeshdherwertige Element gibt es einen Abzug von
1,0.
7.6.2.6 Abzlge:
7.6.2.6.1 proSturz:-0,5
7.6.2.6.2 Kostimverstol3: -0,5
7.6.2.6.3 Musikverstol? (Falsche Musikldange): -0,5 pro 5 Sekunden
7.6.2.7 Programm Komponenten werden gewertet in Bezug auf
e Skating Skills
e Performance

e Interpretation
Faktor 1,0

7.7 LevelV
7.7.1  Level-V-Kurzprogramm

7.7.1.1 Der Laufer kann an einem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.

7.7.1.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zulaufen
beginnt.DasProgramm dauert nicht ldnger als eine Minute und
dreillig Sekunden (+/- 10 Sekunden).

7.7.1.3 DasProgramm muss nach Musik gelaufen werden. Diese kann
instrumental oder mit Gesang sein.

7.7.1.4 Inhalt:

e Dielduferfihrendienachstehend angefihrten vier Elemente ausund
bekommen einen Punktewert und eine Note flir den Grad der
Ausfiihrung (GOE) jedes Elements.

e Zusatzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht, kénnen
aberfirVerbindungenverwendet werden, solange sie keinem hoheren
Level zugeordnet sind.
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e DieElemente kénnenin beliebiger Reihenfolge vorgefiihrt werden.

7.7.1.4.1 Einfach-Rittberger (1Lo)

7.7.1.4.2 Sprungkombination mit Einfach-Salchow und Einfach-Toe-Loop
(15+1T)

7.7.1.4.3 Waagepirouette ohne FuBwechsel (CSp) (mindestens drei (3)
Umdrehungen in Waageposition)

7.7.1.4.4 Skating Skill Sequenz (SSkSgB): Diese Sequenz kann Uber die Ldnge
oder Breite der Eisflache ausgefihrt werden. Die Folge wird mit
beiden Beinen ausgefiihrt, wobeidiese direkt aufeinander folgen
und nurkleinste Schritte dazwischen ausgefihrt werden dirfen.
Kantenwechselvon rechtsvorwartsauswartsauf einwarts, Dreier
links vorwarts einwarts. Kantenwechsel von rechts vorwarts
einwarts auf auswarts, Dreier links vorwarts auswarts.
Kantenwechsel von links vorwarts auswarts auf einwarts, Dreier
rechtsvorwarts einwarts. Kantenwechsel von links vorwarts
einwdartsaufauswarts, Dreier rechtsvorwartsauswarts. Der Laufer
kann mit einem beliebigen Bein beginnen.

REOI LFI-32 RFIC

CE CE
START \iFf:i/
RFO b

START / _— /;F\n‘tz\\‘
LFO LFOY 2
CE RFI-3

7.7.2 Level-V-Kir

7.7.2.1 Der Laufer kann an einem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.

7.7.2.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zu laufen
beginnt. DasProgrammdauert nicht ldAnger als zwei Minuten und
dreiRig Sekunden (+/- 10 Sekunden).

7.7.2.3 DasProgrammmusszuMusikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zulassig.

7.7.2.4 Diesistein Kir-Programm fir Fortgeschrittene.

e Dielduferfihrendienachstehendangefihrten zehn Elemente vor und
bekommen einen Punktewert und eine Note fiir den Grad der
Ausfiihrung (GOE) jedes Elements.

e Zusadtzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht, kdnnen
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aber firVerbindungen verwendet werden, solange sie zu den Elementen

der Levell bisV gehoren.

e DieElementekonnenin beliebiger Reihenfolge vorgefihrt werden.
7.7.2.4.1 SechsSprungelemente

e -Zuldssige Spriinge: Dreier-bzw. Kadettensprung (W), Einfach-
Salchow (1S), Einfach-Toe-Loop (1T), Einfach-Rittberger (1Lo),
Einfach-Flip (1F), Einfach-Lutz (1Lz)

e Jeder Einfachsprung kann zwei Mal ausgefihrt werden, wobei die
Maximalanzahlvon Sprungelementen auf finf beschranktist.

e DreiSprungkombinationenoder-folgen (mit maximal zwei Spriingen)
sind moglich.

e FineSprungkombination gilt als ein Sprungelement. Zum Beispiel: 1
Dreier bzw. Kadettensprung (= 1 Sprungelement), Kombination von
Einfach-Salchow + Einfach-Toe-Loop (1S+1T) (= 1 Sprungelement).

7.7.2.4.2 DreiPirouetten (Einsprung ist nicht zulassig)

e FEinePirouettein einer Position mit oder ohne Fulwechsel (Stand-
,Himmels-, Sitz- oder Waagepirouette)
(USp/CUSp/LSp/CLSp/SSp/CSSp/CSp/CCSp) mit mindestens drei (3)
Umdrehungen

e ZweiPirouetten mit zumindest einem Positionswechsel mit oder
ohne FulBwechsel mit mindestens zwei (2) Umdrehungen in jeder
Position und drei (3) Umdrehungen auf jedem Bein (CoSp/CCoSp)

7.7.2.4.3 Eine Choreographische Sequenz (ChSq) (iber die gesamte, die
Schritte und Drehungen und zumindest eine Spiralposition
enthalten soll)
7.7.2.5 Indem Programm darf kein Element enthalten sein, das Uber Level V
hinausgeht. Firjedeshdherwertige Element gibt es einen Abzug von
1,0.
7.7.2.6 Abzlge:
7.7.2.6.1 proSturz:-0,5
7.7.2.6.2 KostimverstoR: -0,5
7.7.2.6.3 Musikverstol3 (falsche Musiklange): -0,5 pro 5 Sekunden
7.7.2.7 Programm Komponenten werden gewertetin
e Skating Skills
e Transitions
e Performance
e Interpretation
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Faktor 1,0

7.8 Level VI
7.8.1 Level-VI-Kurzprogramm

7.8.1.1 Der Ldufer kann an einem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.
7.8.1.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zu laufen

beginnt. DasProgrammdauertnicht ldnger als eine Minute und 45
Sekunden (+/- 10 Sekunden).

7.8.1.3 DasProgrammmusszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zuldssig.

7.8.1.4 Inhalt:

e Dielauferfihrendienachstehendangefihrten FinfElemente ausund
ekommen einen Punktewertundeine Note flir den Grad der Ausfihrung
(GOE) jedes Elements.

e Zusatzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht, kénnen
aber flr Verbindungen verwendet werden.

e DieElementekonnen in beliebiger Reihenfolge vorgefihrt werden.

7.8.1.4.1 Einfach-Axel (1A)

7.8.1.4.2 Sprungkombination Einfach-Flip + Einfach-Rittberger + Einfach-
Toe-Loop (1F+1Lo+1T)

7.8.1.4.3 Pirouettenkombination mit einem Positionswechsel und einem
FuBwechsel (CcoSp) mit mindestens drei (3) Umdrehungen auf
jedem Fuld und mindestens zwei (2) Umdrehungen in jeder
Position

7.8.1.4.4 Eingesprungene Sitz- (FSSp) oderWaagepirouette (FCSp) ohne
Positionswechsel und ohne Fullwechsel und mindestens drei (3)
Umdrehungen

7.8.1.4.5 Skating Skills Sequenz C (SSkSqC): Diese Sequenz wird als ein
Element betrachtet und muss aufeinanderfolgend ausgefiihrt
werden, wobei kleine Schritte dazwischen zuldssig sind.
Gegendreier:
7.8.1.4.5.1 A-Gegendreier RVA, rickwartsAbstol3in einen Gegendreier
LRE (zum SchlieRen desKreises), Gegendreier LVA, riickwarts
Abstof3in einen Gegendreier RRE (zum Schlielsen des Kreises.

7.8.1.4.5.2 B-Gegendreier RVE, rickwarts Abstol3 in einen Gegendreier
LRA (zum Schlie3en desKreises), Gegendreier LVE, rickwarts
Abstof3in einen Gegendreier RRA (zum Schliel3en desKreises).
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Rl
LBE
LBO
RBO

7.8.2 Level-VI-Kir

7.8.2.1 Der Laufer kann an einem beliebigen Punkt der Eisfldche beginnen.

7.8.2.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn der Laufer zu laufen
beginnt. DasProgramm dauert nicht langer als drei Minuten (+/-10
Sekunden).

7.8.2.3 DasProgramm musszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zuldssig.

7.8.2.4 Diesist dasanspruchsvollste Kir-Programm.

e Dielauferfihrendienachstehend angefihrten elf Elemente vorund
bekommen einen Punktewert und eine Note flir den Grad der
Ausfihrung (GOE) jedes Elements.

e Zusatzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht, kdnnen
aber fir Verbindungen verwendet werden.

e DieElementekonnenin beliebiger Reihenfolge vorgefihrt werden.

7.8.2.4.1 Sieben Sprungelemente

e Zuldssige Spriinge: alle Einfach-und Doppelspriinge (mit
Ausnahmevon Dreier bzw. Kadettensprung (W) und Doppel-Axel)

e Jeder Einfachsprungkann zweiMalausgefihrt werden,wobei die
Maximalanzahlvon Sprungelementen auf finf beschrankt ist.

e DreiSprungkombinationen oder -folgen (mit maximal drei
Spriingen) sind moglich.

e FEineSprungkombination gilt alsein Sprungelement. Zum Beispiel:
Einfach-Salchow (=1 Sprungelement), Kombination von Einfach-
Salchow + Einfach-Toe-Loop (= 1 Sprungelement).

7.8.2.4.2 Drei Pirouetten

e EinePirouette mit FuRwechselund Positionswechsel (CCoSp) mit
mindestens finf (5) Umdrehungen auf jedem FulR und
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mindestens zwei (2) Umdrehungen in jeder Position

e FEineeingesprungene Pirouette mit oder ohne FuBwechsel und
mit oder ohne Positionswechsel, aber mit insgesamt mindestens
sechs (6) Umdrehungen

e Finefrei gewahlte Pirouette

7.8.2.4.3 Eine Choreographische Sequenz (ChSq) (iber die gesamte
Eisflache, einschlieRlich Schritte und Drehungen und zumindest
eine Spiralposition)
7.8.2.5 Indem Programm darf kein Element enthalten sein, das iber Level V
hinausgeht. Firjedeshdherwertige Element gibt es einen Abzug von
1,0.
7.8.2.6 Abzlge:
7.8.2.6.1 proSturz:-0,5
7.8.2.6.2 Kostimverstol3: -0,5
7.8.2.6.3 Musikverstol? (Falsche Musiklange): -0,5 pro 5 Sekunden
7.8.2.7 Programmbestandteile werden gewertet in Bezug auf
e Skating Skills
e Transitions
e Performance
e Composition
e Interpretation Faktor 1,0

8 REGELWERK: PAARLAUF

8.1 Badge-Programm
8.1.1 Badge1

8.1.1.1 Gemeinsam Hand in Hand fahren, im und gegen den Uhrzeigersinn

8.1.1.2 GemeinsamesVorwartsibersteigen, Hand in Hand, im und gegen den
Uhrzeigersinn

8.1.1.3 Synchrone beidbeinige Pirouette (nebeneinander, mindestens drei
Umdrehungen)

8.1.1.4 Rickwarts-Fische (zumindest 5), Hand in Hand

8.1.1.5 Einbeiniges Vorwartsgleiten links und rechts (Kérperldnge), Hand in
Hand

8.1.1.6 BeidbeinigerSprungam Platzoderin Bewegung (nur vorwarts), Hand
in Hand

Special Olympics Deutschland e.V. « Invalidenstr. 124 « 10115 Berlin « Tel.: +49 (0)30 / 246252-0 « Fax: +49 (0)30 / 246252-19
info@specialolympics.de « www.specialolympics.de * Steuer Nr.: 27/677/62680 « USt.id.Nr.: DE249223246
Commerzbank Berlin « IBAN: DEO8 1204 0000 0464 4662 00 « BIC: COBADEFFXXX



Seite 24 5pECia’ ‘ﬂF s‘ﬁ.

Olympics § a
Deutschland ﬁﬁ

8.1.2 Badge?

8.1.2.1 Ein Partner einbeiniges Vorwartsgleiten, der andere Partner
einbeiniges Rickwartsgleiten (Korperldange), Hand in Hand

8.1.2.2 Synchroner Vorwartszirkel (nebeneinander)

8.1.2.3 Synchrone Haschen-bzw. Pferdchenspriinge (Hand in Hand)

8.1.2.4 Beidbeinige Paarpirouette (Position optional mit beiden Laufern auf
zwei Flf3en, mindestens drei Umdrehungen)

8.1.2.5 Schleiferin Halteposition (nebeneinander)

8.1.2.6 T-Stopp, Hand in Hand, links oder rechts
8.1.3 Badge3
8.1.3.1.1.1 GemeinsamesRUckwartsibersteigen (Position freigestellt, im
und gegen den Uhrzeigersinn)

8.1.3.1.1.2 Haschen-bzw. Pferdchensprung-Hebung (iberkreuzte
Armhaltung oder Achselhaltung)

8.1.3.1.1.3 Schrittfolge (unter Ausnutzung zumindest der Halfte der
Eisflache, Spurenbild freigestellt)

8.1.3.1.1.4 Paarpirouettein Kilian-Haltung (mindestensdrei
Umdrehungen)

8.1.3.1.1.5 Einbeinige Standpirouette (USp) (mindestens drei
Umdrehungen), nebeneinander

8.1.3.1.1.6 Synchroner Kadetten-bzw. Dreiersprung (nebeneinander)
8.1.3.1.1.7 Synchroner Einfach-Salchow (1S) (nebeneinander)

8.1.3.1.1.8 Spiralen in Armhaltung (Position optional)
8.1.4 Badge4

8.1.4.1 Zirkelspirale oder Todesspirale: beidhdandige Haltung und Zirkel nicht
erforderlich, beidbeinig méglich, nur vorwarts einwarts

8.1.4.2 Kadetten-bzw. Dreiersprunghebung

8.1.4.3 Synchrone Sitzpirouette ohne FulRwechsel (SSp) (nebeneinander)

8.1.4.4 Schrittfolge (unter Ausnutzung der gesamten Eisfldche, Spurenbild
freigestellt)

8.1.4.5 Synchroner Einfach-Toe-Loop (1T) (nebeneinander)
8.1.4.6 Synchroner Einfach-Rittberger (1Lo) (nebeneinander)

8.1.4.7 SynchroneSprungkombination: Einfach-Salchow + Einfach-Toe-Loop
(1S+1T) (nebeneinander)

8.1.4.8 Geworfener Kadetten-bzw. Dreiersprung
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8.1.5 Paare Level | =Paare Badges 1-2 (Einzel Level I-Il)

8.1.6 Paare Levelll =Paare Badges 1-3 (Einzel Level llI-1V)

8.1.7 Paare Levellll =Paare Badges 1-4 (Einzel V-VI) und Schritte, schwierige
Springe, Pirouetten, Wirfe und Spiralen

8.1.8 VERWEIS: Eiskunstlauf-Coaching Guide auf der Website von SOI

8.2 Paarlauf Levell

(gilt Fr SO-Paarlaufer und Unified-Paarlaufer)

8.2.1 Berechtigung: Ein Team besteht aus zwei SO-Athleten oder einem SO-
Athleten undeinem Unified-Paarldufer; einem Mann und einer Frau, zwei
Mannern oder zwei Frauen. Beide Laufer sollten tber dhnliche
eislduferische Fahigkeiten verfligen. Eswird empfohlen, dasssie zumindest
Level-I-Einzelldufer, aber nicht hoher als Level Il sein sollten.

8.2.2 Dielaufer kdnnen anjedem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.

8.2.3 Wertungund Zeitmessung beginnen, wenndie Lduferzu laufen beginnen.
DasProgrammdauert nicht ldnger als eine Minute und dreiBig Sekunden
(+/- 10 Sekunden).

8.2.4 DasProgramm musszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik oder
Vokalmusik sind zuldssig.

8.2.5 Diesist ein Anfanger-Kir-Programm.

e DielLaufer fihren die nachstehend angefiihrten sechs Elemente
ausgewadhltausElementen der Badges 1 bis 2 vor und bekommen einen
Punktewert und eine Note fir den Grad der Ausfihrung (GOE) jedes
Elements.

e Zusadtzliche Elemente werden nicht bewertet und zahlen nicht, kdnnen
aber firVerbindungenverwendet werden, solange sie zu den Elementen
der Badges 1 bis 2 gehoren.

e DieElemente kdnnen in beliebiger Reihenfolge vorgefihrt werden.

e KonnenElementeam Platzoderin der Bewegungdurchgefihrt werden,
wirdeineVorfihrunginder Bewegung als hoherwertig eingestuft, was
in der GOE seinen Niederschlag findet.

8.2.5.1 Aufeinanderfolgendes Ubersteigen vorwaérts (links und rechts) in
einem Achter (4 bis 6 Ubersteigungen pro Kreis) gemeinsam, Hand in
Hand (PFCr)

8.2.5.2 Synchrone beidbeinige Pirouette (nebeneinander, mindestens drei
Umdrehungen) (FTFSp)

8.2.5.3 BeidbeinigerSprungamPlatz oderin Bewegung (nur vorwarts), Hand
in Hand (TFJu)
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8.2.5.4 Ein Partner einbeiniges Vorwartsgleiten, der andere Partner
einbeiniges Rickwartsgleiten (Kérperldange), Hand in Hand oder in
beliebiger Halteposition (PClI)

8.2.5.5 Beibeinige Paarpirouette (Position freigestellt, beide Ldufer auf beiden
FiRen, mindestens drei Umdrehungen) (TFPSp)

8.2.5.6 Schleifer, Hand in Hand oder in beliebiger Halteposition
(nebeneinander oder einander zugewandt) (PLu)

8.2.6 ImProgramm dirfen keine hoherwertigen Elemente als von Paarlauf-
Badge 2 enthalten sein. Fir jedes hoherwertige Element gibt es einen
zwingenden Abzug von 0,5 Punkten.

8.2.7 Abzlge:

8.2.7.1 pro Sturz pro Person: -0,5
8.2.7.2 KostimverstolR: -0,5
8.2.7.3 Musikverstol$ (falsche Lange des Musikstilcks): -0,5 pro 5 Sekunden
8.2.8 Program Components werden gewertet in Bezug auf
e Performance

e Interpretation
Faktor 1,0

8.3 Paarlauf Levelll

(gilt Fir SO-Paarldufer und Unified-Paarlaufer)

8.3.1 Berechtigung: Ein Team besteht aus zwei SO-Athleten oder einem SO-
Athleten und einem Unified-Paarldufer; einem Mann und einer Frau, zwei
Mannern oder zwei Frauen. Beide Laufer sollten tiber dhnliche
eislduferische Fahigkeiten verfigen. Eswird empfohlen, dasssie zumindest
Level-lll-Einzelldufer, aber nicht héher als Level IV sein sollten.

8.3.2 DielLaufer kdnnen anjedem beliebigen Punkt der Eisfldche beginnen.

8.3.3 WertungundZeitmessung beginnen, wenn die Laufer zu Fahren beginnen.
DasProgrammdauert nicht langer als zwei Minuten (+/- 10 Sekunden).

8.3.4 DasProgramm musszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik oder
Vokalmusik sind zulassig.

8.3.5 Diesist ein Kir-Programm flr mittleres Leistungslevel.

e Dielauferfihrendienachstehendangefihrten sieben Elemente
ausgewdhlt aus Elementen der Badges 1 bis 3 vor und bekommen
einen Punktewert und eine Note fir den Grad der Ausfihrung
(GOE) jedes Elements.

e Zusdtzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht,
konnen aber fir Verbindungen verwendet werden, solange sie zu
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den Elementen der Badges 1 bis 3 gehdren.

e DieElementekdnneninbeliebiger Reihenfolgevorgefiihrt werden.

8.3.5.1 Aufeinanderfolgendes Ubersteigen riickwérts (links und rechts) in
Achterform (4 bis 6 Ubersetzer pro Kreis), zusammen, Hand in Hand
(PBCr)

8.3.5.2 Haschen-bzw. Pferdchensprung-Hebung (iberkreuzte Armhaltung
oder Achselhaltung) (BHLi)

8.3.5.3 Schrittfolge (StSq)bestehend ausSchritten undDrehungenvon Badge
9 bis 12 (Einzellauf) (unter Ausnutzung zumindest der Halfte der
Eisflache, gerade oder Kreisform sind zulassig)

8.3.5.4 Kilian-Haltung Paarpirouette (mindestensdrei (3) Umdrehungen, ein-
oder beidbeinig) (KHPSp)

8.3.5.5 Einbeinige Steh-bzw. Standpirouette (USp) (mindestens drei (3)
Umdrehungen, nebeneinander)
8.3.5.6 Synchroner Kadetten- bzw. Dreiersprung (nebeneinander) (W)
8.3.5.7 Spiralen, Hand in Hand oder in beliebiger Halteposition (Position
optional) (Sp
8.3.6 ImProgramm dirfen keine hoherwertigen Elemente alsvon Paarlauf-
Badge 3 enthalten sein. Fir jedes hdherwertige Element gibt es einen
zwingenden Abzug von 0,5 Punkten.
8.3.7 Abzlge:
8.3.7.1 proSturz pro Person: -0,5
8.3.7.2 Kostimverstol3: -0,5
8.3.7.3 Musikverstol’ (falsche Musiklange): -0,5 pro 5 Sekunden
8.3.8 Program Components werden gewertet in Bezug auf
e Skating Skills
e Performance

e |Interpretation
Faktor 1,0

8.4 Paarlauf: Level lll
(gilt Fir SO-Paarlaufer und Unified-Paarlaufer)
8.4.1 Berechtigung: Ein Team besteht aus zwei SO-Athleten oder einem SO-
Athleten und einem Unified-Paarldufer; einem Mann und einer Frau, zwei
Mannern oder zwei Frauen. Beide Laufer sollten tiber dhnliche
eislduferische Fahigkeitenverfligen. Eswird empfohlen, dasssie zumindest
Level-V-Einzelldufer, aber nicht hoher als Level VI sein sollten.
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8.4.2 Paarlauf: Level-lll-Kurzprogramm
e Dielaufer kdnnen anjedem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.
e WertungundZeitmessung beginnen, wenndie Lauferzu laufen beginnen.
DasProgramm dauert nicht ldnger als eine Minute und vierzig Sekunden
(+/- 10 Sekunden).
8.4.2.1 DasProgramm musszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zuldssig.
8.4.2.2 Inhalt:

e Dielduferfihrendienachstehendangefihrten finfElemente vor und
bekommen einen Punktewert und eine Note fir den Grad der
Ausfihrung (GOE) jedes Elements.

e Zusdtzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht, kdnnen
aber fir Verbindungen verwendet werden.

e DieElemente kdnnenin beliebiger Reihenfolge vorgefiihrt werden.

8.4.2.2.1 Ein geworfener Kadetten-bzw. Dreiersprung (1WTh)

8.4.2.2.2 Eineabgewandelte Todesspirale: Ein Partner Zirkel, der andere
Partnerin Spiralposition; Zirkel und Spirale (PiF)

8.4.2.2.3 Kadetten-bzw. Dreiersprung-Hebung (WLi)

8.4.2.2.4 EinePirouette mitzumindest einem Positionswechsel und einem
FuBwechsel mit zumindest zwei (2) Umdrehungen in jeder
Position und zumindest drei (3) Umdrehungen auf jedem Fuf3
(CCoSp), nebeneinander

8.4.2.2.5 Eine Choreographische Sequenz (ChSq) (unter Ausnutzung der
gesamten Eisflache, einschlieRlich Schritte und Drehungen und
zumindest eine Spiralposition)

8.4.3 Paarlauf: Level-lll-Kdr

8.4.3.1 DielLauferkénnenanjedem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.

8.4.3.2 Wertung und Zeitmessung beginnen, wenn die Laufer zu laufen
beginnen. DasProgramm dauert nichtldngerals zwei Minuten und
dreiRig Sekunden (+/- 10 Sekunden).

8.4.3.3 DasProgrammmusszuMusikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik
oder Vokalmusik sind zuldssig.

8.4.3.4 Diesist ein Kir-Programm fir Fortgeschrittene.

e DieLdufer fihren die nachstehend angefiihrten acht Elemente
ausgewadhltausElementen der Badges 1 bis 4 vor und bekommen einen
Punktewert und eine Noteflr den Grad der Ausfihrung (GOE) jedes
Elements.
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e Zusatzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht, kdnnen
aber firVerbindungen verwendet werden, solange sie zu den Elementen
der Badges 1 bis4 gehoren.
e DieElemente kdnnenin beliebiger Reihenfolge vorgefihrt werden.
8.4.3.4.1 Eine abgewandelte Todesspirale: Ein Partner Zirkel, der andere
Partner in Spiralposition; Zirkel und Spirale (PiF)

8.4.3.4.2 Kadetten-bzw. Dreiersprung-Hebung (WLi)

8.4.3.4.3 Eine Paar-Pirouette in Sitzposition oder Waageposition ohne
Fullwechsel (PSp)

8.4.3.4.4 DreiSprungelemente (nebeneinander):

e ZuldssigeSpringe:alle Einfach-und Doppel-Spriinge (mit Ausnahme
von Kadetten bzw. Dreiersprung und Doppel-Axel).

e JedereinfacheSprungkann zweiMal ausgefihrt werden, wobei die
Maximalanzahlvon Sprungelementen auf drei beschranktist.

e ZweiSprungkombinationenoder-folgen (mit maximal drei Springen)
sind moglich.

e FEineSprungkombination gilt als ein Sprungelement. Zum Beispiel: 1
Kadetten-bzw. Dreiersprung (=1 Sprungelement), Kombination von
Einfach-Salchow + Einfach-Toe-Loop (1S+1T) (= 1 Sprungelement).

8.4.3.4.5 Einfach-oder Doppel-Wurf-Sprung (1WTh)

8.4.3.4.6 Eine Schrittfolge (unter Ausnutzung der gesamten Eisfldche,

Spurenbild freigestellt) (StSq)
8.4.3.5 Im Programmdurfenkeinehdherwertigen Elemente alsvon Paarlauf-
Badge 4 enthaltensein. Firjedeshdherwertige Element gibt es einen
zwingenden Abzug von 1,0 Punkten.
8.4.3.6 Abzlge:

8.4.3.6.1 pro Sturz pro Person:-0,5

8.4.3.6.2 Kostimverstol3: -0,5

8.4.3.6.3 Musikverstol3 (falsche Musiklange): -0,5 pro 5 Sekunden

8.4.3.7 Programmkomponenten werden gewertet in Bezug auf

e Skating Skills

e Transitions

e Performance

e Composition

e Interpretation
Faktor 1,0
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9 Regelwerk Eistanz

9.1 Badge-Programm
9.1.1 Walzer-Badge 1
9.1.1.1 Laufschritte vorwarts Gber sechs Schlage (links und rechts)
9.1.1.2 Swing Rollvorwarts auswarts Gber sechs Schldge (links und rechts)
9.1.2 Walzer-Badge 2
9.1.2.1 Aufeinanderfolgende Laufschritte vorwarts Gber sechs Schldge (links
und rechts, zumindest zwei in jede Richtung)
9.1.2.2 Aufeinanderfolgende Swing Rolls vorwarts auswarts Gber sechs
Schldge (links und rechts, zumindest zwei in jede Richtung)
9.1.3 Walzer-Badge 3
9.1.3.1 Dutch-Waltz-Musik: ¥-Walzer, 138 Schldge pro Minute; zwei
Spurenbilder oder einmal rund um die Eisflache
9.1.4 Tango-Badge 1
9.1.4.1 Chassévorwarts ber vier Schldge (links und rechts)
9.1.4.2 Gleitchassé vorwarts Gber vier Schlage (links und rechts)
9.1.4.3 Swing Roll vorwarts auswarts Gber vier Schldge (links und rechts)
9.1.5 Tango-Badge?2
9.1.5.1 Aufeinanderfolgende Chassésvorwarts Uber vier Schldge (links und
rechts, zumindest zwei in jede Richtung)
9.1.5.2 Aufeinanderfolgende Gleitchasssésvorwarts Gber vier Schlage (links
und rechts, zumindest zwei in jede Richtung)
9.1.6 Tango-Badge3
9.1.6.1 Canasta-Tango mit Musik: zweiSpurenbilder oder einmal rund um die
Eisflache
9.1.6.2 Rhythym-Blues-Badge 1
9.1.6.3 Laufschritte LVA (vier Schlage) zu Swing Roll RVE (vier Schlage)
9.1.6.4 Flare LVA (zwei Schldge) zu Laufschritte RVE (vier Schlage)
9.1.7 Rhythm-Blues-Badge 2
9.1.7.1 Swing Rolls LVE zu RVE (jeweils vier Schldge)
9.1.7.2 Laufschritt LVA (vier Schldge, aufdrei,vier,einszwei), Schritt zu hinten
Kreuzen RVE (aufdrei, vier), hinten Kreuzen LVA (auf eins, zwei), RVE
(jeweils zwei Schldge, auf drei, vier)
9.1.8 Rhythm-Blues-Badge 3

9.1.8.1 Rhythm Blues mit Musik (zwei Spurenbilder)
9.2 Musikbestimmungen
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Bei Wettbewerben wird die aktuelle Ausgabe der ISU Ice Dance Musik fir die
Spurenbildtdnze verwendet. All competitors shall furnish Ice Dance competition
music of excellent quality on CD orin any other approved format for all dances
skated. The music may beinstrumental ORvocal music.
9.3 Wertung
9.3.1 DasTechnische Panel legt den Namen des Spurenbildtanzes fest und
bestatigt, dass die Anforderungen fir das Basis-Level erfillt sind.
9.3.2 DiePreisrichter bewerten den Spurenbildtanz mittels GOE.
9.3.3 Folgende Program Componentswerden bewertet:
e Skating Skills
e Performance
e Interpretation
9.3.4 Der Faktor der Komponentenist 1,0.
9.3.5 Die Gesamtwertung firjeden Tanz wird mit einem Faktorvon 0,5
multipliziert.
9.4 Levell
9.4.1 Berechtigung: Alle Eistanzwettbewerbe konnen solo oder als Tanzteam
gelaufenwerden. Ein Team besteht auszwei 2 SO-Athleten oder einem SO-
Athleten und einem Unified-Athleten, einem Mann und einer Frau oder
zwei Frauen oder zwei Mannern, gelaufen werden. Beide Partner sollten
Uber dhnliche eislauferische Fahigkeiten verfligen.
9.4.2 Allgemeine Anforderungen fir ersten und zweiten Spurenbildtanz:
9.4.2.1 Alle Spurenbildtdnze werden zu Musik vorgefihrt.
9.4.2.2 DerTanzbeginntan dem vom Schiedsrichter bestimmten Ende der
Eisflache.
9.4.2.3 DieEinleitung darf maximal sieben Schritte umfassen.
9.4.3 Tanzrotation (Vorrunde)

9.4.3.1 Fir alle Eistanz-Levelsrotieren die Pflichttdnze jedes Jahr bzw. alle
zwei Jahre abhangig von den Winterweltspielen und den Jahren der

Qualifikation
Erster Spurenbildtanz Zweiter Spurenbildtanz
2022 Canasta Tango (Qualifikationsjahr fir | Rhythm Blues (Qualifikationsjahr fir
Weltspiele) Weltspiele)
2023 Canasta Tango Rhythm Blues
2024 Dutch Walz (Qualifikationsjahr far Canasta Tango (Qualifikationsjahr fir
Weltspiele) Weltspiele)
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2025 Dutch Walz (Weltspiele) Canasta Tango (Weltspiele)

9.4.3.1.1 DutchWaltz: 3% Walzer-138 Schldage/Minute; 2 Spurenbilder oder
einmal rund um die Eisflache. (siehe Diagramm # 1)

9.4.3.1.2 RhythmBlues: 4 /4 Blues - 88 Schdge/Minute; 2 Spurenbilder oder
einmal rund um die Eisflache. (siehe Diagramm # 3)

9.4.3.1.3 CanastaTango: 4 /4Tango - 104 Schldge/Minute; 2 Spurenbilder
oder einmal rund um die Eisflache. (siehe Diagramm # 2)

DIAGRAMM # 1 -DUTCH WALTZ
Kilian-Position, beide Partner laufen dieselben Schritte
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DIAGRAMM # 2 - CANASTA TANGO
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Umgekehrte Kilian-Position, beide Partner laufen dieselben Schritte
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REVERSE KILIAN POSITION
BOTH PARTNERS SKATE SAME STEPS
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DIAGRAMM # 3 - RHYTHM BLUES
Kilian-Position, beide Partner laufen dieselben Schritte
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9.5 Levelll

9.5.1 Berechtigung: Alle Eistanzwettbewerbe kénnen solo oder als Tanzteam
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gelaufenwerden. Ein Team besteht auszwei 2 SO-Athleten oder einem SO-
Athleten und einem Unified-Athleten, einem Mann und einer Frau oder
zwei Frauen oder zwei Mannern, gelaufen werden. Beide Partner sollten
Uber dhnliche eislduferische Fahigkeiten verfigen.
9.5.2 Allgemeine Anforderungen fir ersten und zweiten Spurenbildtanz:
9.5.2.1 Alle Spurenbildtdanze werden zu Musik vorgefuhrt.
9.5.2.2 DerTanzbeginntan demvom Schiedsrichter bestimmten Ende der
Eisflache.
9.5.2.3 DieEinleitung darf maximal sieben Schritte umfassen.
9.5.3 Tanzrotation (Vorrunde Bronze)
9.5.3.1 Vonden Laufern wird verlangt, dasssie Swing Dance, Fiesta Tango
oder Cha Cha in Ubereinstimmung mit dem Folgenden
Rotationsschema laufen.

Erster Spurenbildtanz Zweiter Spurenbildtanz

2022 Cha Cha Swing Dance

2022 Cha Cha Swing Dance

2024 Fiesta Tango (Qualifikationsjahr flir | Cha Cha (Qualifikationsjahr fiir Weltspiele)
Weltspiele)

2021 Fiesta Tango (Weltspiele) Cha Cha (Weltspiele)

9.5.3.1.1 SwingDance:2/4 Schottische-96 Schldage/Minute; 2 Spurenbilder
oder einmal rund um die Eisflache. (siehe Diagramm # 4)

9.5.3.1.2 Fiesta Tango: 4 /4Tango - 108 Schldge/Minute; 2 Spurenbilder
oder einmal rund um die Eisflache. (siehe Diagramm # 6)

9.5.3.1.3 ChaCha: 4/4Cha Cha-104Schldage/Minute; 2 Spurenbilder oder
einmal rund um die Eisflache. (siehe Diagramm # 5)
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DIAGRAMM # 4 - SWING DANCE

DIAGRAMM # 5 -FIESTA TANGO
Beide Partner laufen dieselben Schritte.
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DIAGRAMM # 6 — CHA CHA
Offene Position oder Kilian-Position, beide Partner laufen dieselben Schritte.
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9.6 Levellll
9.6.1 Berechtigung: Alle Eistanzwettbewerbe kénnen solo oder als Tanzteam
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gelaufenwerden. Ein Team besteht auszwei 2 SO-Athleten oder einem SO-
Athleten und einem Unified-Athleten, einem Mann und einer Frau oder
zwei Frauen oder zwei Mannern, gelaufen werden. Beide Partner sollten
Uber dhnliche eislduferische Fahigkeiten verfigen.
9.6.2 Allgemeine Anforderungen fir ersten und zweiten Spurenbildtanz:
9.6.2.1 Alle Spurenbildtanze werden zu Musik vorgefuhrt.
9.6.2.2 DerTanzbeginntan dem vom Schiedsrichter bestimmten Ende der
Eisflache.
9.6.2.3 DieEinleitung darf maximal sieben Schritte umfassen.
9.6.3 Tanzrotation (Bronze)
9.6.3.1 Vonden Laufern wird verlangt, dasssie Ten Fox, Willow Waltz oder
Hickory Hoedown in Ubereinstimmung mit dem folgenden
Rotationsschema laufen.

Erster Spurenbildtanz Finalrunde — Zweiter Spurenbildtanz
2022 Hichkory Hoedown Ten Fox

2023 Hichkory Hoedown Ten Fox

2024 Willow Walz (Qualifikationsjahr flir | Hichkory Hoedown (Qualifikationsjahr flr
Weltspiele) Weltspiele)

2025 Willow Walz (Weltspiele) Hichkory Hoedown (Weltspiele)

9.6.3.1.1 Ten Fox: 4 /4 Foxtrott - 100 Schldge/Minute; 2 Spurenbilder oder
einmal rund um die Eisbahn. (siehe Diagramm # 8)

9.6.3.1.2 Willow Waltz: % Walzer-138 Schldage/Minute; 2 Spurenbilder oder
einmalrund um die Eisbahn. (siehe Diagramm # 9)

9.6.3.1.3 Hickory Hoedown: 4 /4 Country Western - (Hoedown) - 104
Schlage/Minute; 2 Spurenbilder oder einmalrund um die Eisbahn.
(siehe Diagramm # 7)

DIAGRAMM # 7 -TEN FOX
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DIAGRAMM # 9 - HICKORY HOEDOWN
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9.7 LevellV

9.7.1 Berechtigung: Alle Eistanzwettbewerbe konnen solo oder als Tanzteam
gelaufenwerden. Ein Team besteht auszwei 2 SO-Athleten oder einem SO-
Athleten und einem Unified-Athleten, einem Mann und einer Frau oder
zwei Frauen oder zwei Mannern, gelaufen werden. Beide Partner sollten
Gber dhnliche eislduferische Fahigkeiten verfligen.

9.7.2 Allgemeine Anforderungen fUr ersten und zweiten Spurenbildtanz:

9.7.2.1 Alle Spurenbildtdnze werden zu Musik vorgefihrt.

9.7.2.2 DerTanzbeginntan demvom Schiedsrichter bestimmten Ende der
Eisflache.

9.7.2.3 DieEinleitung darf maximal sieben Schritte umfassen.

9.7.3 Tanzrotation (Vorrunde Silber)

9.7.3.1 Vonden Laufernwirdverlangt, dasssie Fourteen Step, European Waltz
oder Foxtrot in Ubereinstimmung mit dem folgenden
Rotationsschema laufen.

Special Olympics Deutschland e.V. « Invalidenstr. 124 « 10115 Berlin « Tel.: +49 (0)30 / 246252-0 « Fax: +49 (0)30 / 246252-19
info@specialolympics.de « www.specialolympics.de * Steuer Nr.: 27/677/62680 « USt.id.Nr.: DE249223246
Commerzbank Berlin « IBAN: DEO8 1204 0000 0464 4662 00 « BIC: COBADEFFXXX



Seite 40

Special
Olympics [\,
Deutschland ﬁﬁ '

Erster Spurenbildtanz

Finalrunde - Zweiter Spurenbildtanz

2022 European Waltz

Foxtrot

2023 Foxtrot

Fourteen Step

2024 Fourteen Step (Qualifikationsjahr fiir

European Waltz (Qualifikationsjahr flr

Weltspiele)

Weltspiele)

2025 European Waltz

Fourteen Step (Weltspiele)

AN

9.7.3.1.1 Fourteen Step: Marsch 4 /4, 2/4 oder 6/8; 112 Schldage/Minute, 2
Spurenbilder oder einmal rund um die Eisbahn (siehe Diagramm
#10)

9.7.3.1.2 European Waltz: % Walzer - 135 Schldage/Minute; 2 Spurenbilder
oder einmal rund um die Eisbahn. (siehe Diagramm # 11)

9.7.3.1.3 Foxtrott: Foxtrott 4 /4-100 Schlage/Minute; 2 Spurenbilder oder
einmal rund um die Eisbahn. (siehe Diagramm #12)

DIAGRAMM # 10 - FOURTEEN STEP

II/(E-lvn-clv-
LFO

\W
2
.Nz RF1-Pr
1 11wo
"
2
LBI

<};

et e e e e e e e T e e e e e e e 3 =

)

FOURTEENSTEP

(T"“;- s
b
prgs

)

6 LB-Pr
-...a(,

Special Olympics Deutschland e.V. « Invalidenstr. 124 « 10115 Berlin « Tel.: +49 (0)30 / 246252-0 « Fax: +49 (0)30 / 246252-19
info@specialolympics.de « www.specialolympics.de * Steuer Nr.: 27/677/62680 « USt.id.Nr.: DE249223246
Commerzbank Berlin « IBAN: DEO8 1204 0000 0464 4662 00 « BIC: COBADEFFXXX



Seite 41 Special ‘ﬂ.ﬁ ﬁﬁ.

Olympics (3%,
Deutschland ﬁﬁ '

. g
»

DIAGRAMM # 11 —EUROPEAN WALTZ

0 (raros

)m

3

B8O
\uuw
o1
,)m
2.1
1
BLFO
3N

1¢riF0d
v
&
/s

._._,{
3
3
< QpF0
7 CREFO3
1

3
IRFD
2180
241
St
M

15r20
= 3
Stan
Jﬁ ey
o 3
L HTS)
2 pfO3
Jwo
3
20] e e — —— ——
‘m& 3
T ™
3&0‘)
el
10880 Suo
3 RED
ﬁ_
(-.’d
A
\T\.M.i_
13880

e

3
3

14
—

2e1
Gm

Tl

24
3
18 o
4 520
~ 3

E N — \.._/-" 1~
= 3 8 3 o
= o s
DIAGRAMM # 12 —FOXTROT
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9.8 LevelV
9.8.1 Berechtigung: Alle Eistanzwettbewerbe konnen solo oder als Tanzteam

gelaufenwerden. Ein Team besteht auszwei 2 SO-Athleten oder einem SO-
Athleten und einem Unified-Athleten, einem Mann und einer Frau oder
zwei Frauen oder zwei Mannern, gelaufen werden. Beide Partner sollten
Uber dhnliche eislduferische Fahigkeiten verfiigen.
9.8.2 Allgemeine Anforderungen fir ersten und zweiten Spurenbildtanz:
9.8.2.1 AlleSpurenbildtdnze werden zu Musik vorgefihrt.
9.8.2.2 Der Tanzbeginntan dem vom Schiedsrichter bestimmten Ende der
Eisflache.

9.8.2.3 DieEinleitung darf maximal sieben Schritte umfassen.
9.8.3 Tanzrotation (Silber)

2018-2021 Tango und Rocker Foxtrot
2022-2025 Rocker Foxtrot und American Waltz
2026-2029 American Waltzund Tango

DIAGRAMM # 13 -=TANGO
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DIAGRAMM # 14 —ROCKER FOXTROT
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9.9 LevelVl
9.9.1 Berechtigung: Alle Eistanzwettbewerbe kénnen solo oder als Tanzteam

gelaufen werden. Ein Team besteht auszwei 2 SO-Athleten oder einem SO-
Athleten und einem Unified-Athleten, einem Mann und einer Frau oder
zwei Frauen oder zwei Mannern, gelaufen werden. Beide Partner sollten
Uber dhnliche eislduferische Fahigkeiten verfiigen.
9.9.2 Allgemeine Anforderungen fir ersten und zweiten Spurenbildtanz:
9.9.2.1 Alle Spurenbildtdnze werden zu Musik vorgefihrt.
9.9.2.2 DerTanzbeginntan dem vom Schiedsrichter bestimmten Ende der
Eisflache.

9.9.2.3 DieEinleitung darf maximal sieben Schritte umfassen.
9.9.3 Tanzrotation (Vorrunde Gold)

2018-2021 Starlight Waltz und Kilian
2022-2025 Kilian und Blues
2026-2029 Paso Doble und Starlight Waltz

DIAGRAMM # 16 = STARLIGHT WALTZ
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DIAGRAMM # 17 = KILIAN
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DIAGRAMM # 19 —PASO DOBLE
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10 Unified-Synchroneiskunstlauf

10.1 Levell

10.1.1 Berechtigung: Teamssollten ausmindestens sechs und maximal sechzehn
Athleten bestehen, wobei maximal die Halfte des Teams Unified-Athleten
sein kdnnen. Das Team kann aus Mannern und Frauen bestehen.

10.1.2 Die Laufer kdnnen anjedem beliebigen Punkt der Eisflache beginnen.

10.1.3 Wertungund Zeitmessung beginnen, wenndie Laufer zu laufen beginnen.
DasProgramm dauert nicht ldnger als drei Minutenund 30 Sekunden (+/-
10 Sekunden)

10.1.4 DasProgramm musszu Musikvorgefthrt werden. Instrumentalmusik oder
Vokalmusik sind zuldssig.

10.1.5 Dielauferfihrendienachstehend angefihrten finf Elemente vor und
bekommen einen Punktewertundeine Note fiirden Grad der Ausfiihrung
(GOE) jedes Elements.
Zusatzliche Elemente werden nicht bewertet und zdhlen nicht, kdnnen
aberals Verbindungen verwendet werden, solange sie keinem hdoheren
Level zugeordnet sind. Die Elemente kdnnen in beliebiger Reihenfolge
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vorgefihrt werden.
10.1.5.1 Linie (nur vorwarts)
10.1.5.2 Kreis (nur vorwarts; im und gegen den Uhrzeigersinn)
10.1.5.3 Block (nur vorwarts)
10.1.5.4 Mihle (nur vorwarts)
10.1.5.5 Kreuzen (nur vorwarts)
10.1.6 Die Handhaltungist freigestellt.
10.1.7 FUr Verbindungen kénnen folgende Elemente verwendet werden:
10.1.7.1 Vorwartslaufen
10.1.7.2 Vorwarts-Fische
10.1.7.3 Halbbogen vorwarts
10.1.7.4 Einbeiniges Vorwartsgleiten
10.1.7.5 Rickwarts-Fische (maximal zwei aufeinanderfolgende Fische)
10.1.8 Program Componentswerden beurteilt in Bezug auf

e Performance
Faktor: 1,0

10.2 Levelll

10.2.1 Berechtigung: Teamssollten ausmindestenssechsund maximalsechszehn
Athleten bestehen, wobei maximal die Halfte des Teams Unified-Athleten
sein kdnnen. Das Team kann aus Mdnnern und Frauen bestehen.

10.2.2 Die Laufer konnen an jedem beliebigen Punkt der Eisfldche beginnen.

10.2.3 Wertungund Zeitmessung beginnen, wenn die Laufer zu laufen beginnen.
DasProgrammdauert nicht ldnger als drei Minuten und 30 Sekunden (+/-
10 Sekunden).

10.2.4 DasProgramm musszu Musikvorgefihrt werden. Instrumentalmusik oder
Vokalmusik sind zulassig.

10.2.5 Die Laufer fihren die nachstehend angefihrten finf Elemente vor und
bekommen einen Punktewert und eine Note flir den Grad der Ausfiihrung
(GOE) jedes Elements. Zusdtzliche Elemente werden nicht bewertet und
zdhlennicht, kdnnen aber fir Verbindungen verwendet werden, solange
sie keinem hoheren Level zugeordnet sind. Die Elemente kénnenin
beliebiger Reihenfolge vorgefihrt werden.

10.2.5.1 Linie (kann diagonal sein)

10.2.5.2 Kreis (vorwarts oder rickwarts; mit einer verpflichtenden
Richtungsdanderung)

10.2.5.3 Block (mit einer Anderung der Achse)
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10.2.5.4 Mihle (inklusive Rickwartslaufen)
10.2.5.5 Kreuzen (kann diagonal sein)

10.2.6 Die Handhaltung ist freigestellt.

10.2.7 Fur Verbindungen kdnnen zugelassene Techniken verwendet werden:
10.2.7.1 Vorwarts- und Rickwartslaufen
10.2.7.2 Vorwarts- und Rickwarts-Fische
10.2.7.3 Halbbogen vorwarts
10.2.7.4 Einbeiniges Vorwarts-und Rickwartsgleiten
10.2.7.5 Dreier
10.2.7.6 Mohawks

10.2.8 Program Componentswerden beurteilt in Bezug auf
e Performance

e Interpretation
Faktor: 1,0

11 Unified Sports ® Wettbewerbe

11.1 Special-Olympics-Athleten und Unified-Partner sollten vorzugsweise in einem
dahnlichen Altersein. Der Unified-Partner muss Gber die Fahigkeit fir die Teilnahme
am Unified-Training und an Eiskunstlaufwettbewerben verfligen.

11.2 JedesPaar besteht aus einem SO-Athleten und einem Unified-Partner.

11.3 Ein Trainer darf bei einem Wettbewerb, bei dem er als Trainer agiert, nicht als
Unified-Partner fungieren.

12 Wertung (Gilt nur fiir das technische Panel, Preis- und
Schiedsrichter)

12.1 Grundprinzipien

12.1.1 Bei Welt-Winterspielen missen die Ergebnisse elektronisch berechnet
werden.

12.1.2 Dasfur die Organisation der Spiele verantwortliche Komitee (GOCQ) ist
dafirverantwortlich, dass die Ergebnisse stimmen, sowie flr die
Bereitstellung desComputersoftwareprogramms. Das Komitee stellt auch
erfahrenes, kompetentesBedienungspersonalan, dasfir dasEingeben von
Daten in den Computer und das Generieren der offiziellen Ergebnisse
zustandig ist.

12.1.3 Elektronische Wertungs-und Anzeigesystem
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12.1.3.1 Bildschirm fur Offizielle

Jeder Preisrichter und der Schiedsrichter arbeiten unabhéangig. Die
Entscheidungen des Technischen Controller und der Technischen
Spezialisten werden durch den Data Operator mittels Touchscreens oder
eines dhnlichen Systems eingegeben, das mit einem eingebauten
Videoabspielsystem ausgestattet sein kann. Die Eingabe durch jeden
einzelnen Preisrichter, den Schiedsrichter und das Technische Panel wird auf
einen Berechnungscomputer Gbertragen, der, wenn moglich, ein
vollstandiges Backup-System umfFasst.
12.1.3.2 Elektronische Wertungsanzeige/Scoreboard
Bei Weltspielen mussein elektronisches Wertungsanzeigesystem verwendet
werden. Die Ergebnisanzeigeinformationen (Scoreboard) missen die
Platzierungimvorhergehenden Wettbewerbsteil (Kurzprogramm/Kurztanz),
aktuelle Platzierung in diesem Wettbewerbsteil und aktuelle
Gesamtplatzierung zeigen.
12.1.4 Nicht-elektronische Wertung
Steht keine elektronische Wertung zur Verfliigung, gehen die Offiziellen
wie folgt vor:
12.1.4.1 Nicht mehr als finf (5) Preisrichter und ohne Technisches Panel
(Technischer Controller, Technischer Spezialist):
12.1.4.1.1 Das Panel der Preisrichter wird in ,, Technische Preisrichter”
(maximal zwei (2) Preisrichter) und ,Ausfihrungsrichter” (wenn
moglich nicht mehr als drei (3) Preisrichter) unterteilt.
12.1.4.1.2 Der/die ,Technische/n Preisrichter” nehmen alle Elemente auf und
vergeben GOE fir jedes Element, wahrend die
JAusfihrungsrichter” nur die Programmkomponenten bewerten.
Die ,Ausfihrungsrichter” arbeiten unabhangig voneinander,
wahrend die , Technischen Preisrichter” ihre Entscheidung
bezlglich deridentifizierten Elemente absprechen.
12.1.4.1.3 Einer der ,Technischen Preisrichter” fungiert als Schiedsrichter.
Der TechnischeRichter entscheidetalleine Gber Abziige, die unter
die Obliegenheiten der Schiedsrichter und des Technischen Panels
fallen.
12.1.4.2 MitTechnischem Panel (Technischer Controller, Technischer Spezialist
und, wenn madglich, Assistent des Technischen Spezialisten)
12.1.4.2.1 Mit mehr als finf (5) Preisrichtern und ohne Technisches Panel,
gilt Absatz 12.1.4.1.1 oben.

12.1.4.2.2 Zwischen den Ausfihrungspreisrichtern/Preisrichtern und den
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Technischen Preisrichtern/dem Technischen Panel muss eine
Kommunikationskette eingesetzt werden (Headsets oder
dhnliches). Mit dieser Kommunikationskette wird gewdhrleistet,
dass die Ausfihrungspreisrichter/Preisrichter, die im Panel
eingesetztsind, iberdieidentifizierten und gerufenen Elemente
Bescheid wissen.

12.1.4.2.3 Die Technischen Preisrichter/das Technische Panel erfassen alle
Elemente und die Abziige, die Obliegenheit des Technischen
Panelssind. Die Preisrichter vergeben die GOE fir jedes Element
und die Programmkomponenten.

12.1.4.2.4 Einer der Technischen Preisrichter/Preisrichter wird als
Schiedsrichter bestimmt, wenn kein eigener Schiedsrichter
bestimmt wurde. Die Technischen Preisrichter oder der
Schiedsrichter allein erfassen die Abzilige, diein die Obliegenheit
von Schiedsrichtern fallen.

12.1.4.3 Die Wertungsbogen der Offiziellen missen nach jedem gelaufenen
Programm eingesammelt werden. Die Daten werden entweder in
einen Computer eingegeben, umdie Ergebnisse zu berechnen oderdie
Berechnungerfolgt manuell. Die Ergebnisse werden nach Regel 12.2.
berechnet.
12.2 Feststellung und Veroffentlichung von Ergebnissen
12.2.1 Grundprinzipien der Ermittlung von Ergebnissen

12.2.1.1 Jeder Abschnitt eines Pflichttanzes und jedes Element (d.h.
vorgeschriebene Elemente desKurzprogramms/Kurztanzes/Kirtanzes
oder Elementder Kir) hateinen bestimmten Basiswert, welcherin der
Werteskala (SOV, Scale of Value) im Anhang angefihrtist.

12.2.1.2 Jeder Preisrichter identifiziert fir jeden Wettbewerbsteil/jedes
Element einen der sieben Grade der Ausfihrung (GOE, Grade of
Execution). Jedem Grad ist ein numerischer positiver oder negativer
Wert zugeordnet, der ebenso in der SOV-Liste angefihrtist.

12.2.1.3 Der Grad der Ausfiihrung (GOE) desPanelswird durch Berechnung des
Durchschnittswerts (Trimmed Mean) der numerischenWerte der durch
die Preisrichter vergebenen GOE ermittelt.

12.2.1.4 Der Durchschnittswert (Trimmed Mean) ergibt sich aus der Streichung
deshdchsten und tiefsten Wertes und der Errechnung des
DurchschnittswertsderverbleibendenWerte. Gibt es weniger als finf
(5) Preisrichter, werden die hochsten und niedrigsten Werte nicht
gestrichen.
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12.2.1.5 Dieser Durchschnitt bildet den finalen GOE des jeweiligen
Wettbewerbsteils/Elements. Der GOE des Panels wird auf zwei (2)
Dezimalstellen gerundet.
12.2.1.6 Die Punktzahl des Panels fiir jeden Wettbewerbsteil/jedes Element
errechnetsich durch Addition desDurchschnittswerts (Trimmed Mean)
des GOEs zum Basiswert (Base Value) desWettbewerbsteils/Elements.
12.2.1.7 Die Punktzahlen des Panels flr alle Wettbewerbsteile/Elemente
werden addiert und ergeben die Gesamtpunkteanzahl (Total Element
Score).
12.2.1.8 Im Einzel- und Paarlaufen:
12.2.1.8.1 Sprungkombinationen werden als eine Einheit bewertet, die
Basiswerte der beinhalteten Spriinge werden addiert und der
numerische Wert des GOE des schwierigsten Sprungs wird
gewertet.
12.2.1.8.2 Sprungfolgen werden als Einheit bewertet, die Basiswerte der
hochstbewerteten Spriinge werden addiert, dasErgebniswird mit
0,8 multipliziert und der numerische Wert des GOE es
schwierigsten Sprungswird gewertet. Der errechnete Basiswert
der Sprungfolge wird auf zwei Dezimalstellen gerundet.
12.2.1.8.3 Etwaige zusdtzliche Elemente, die (iber die Anzahl der
vorgeschriebenen Elemente hinausgehen, werden nicht zur
Ergebnisberechnung eines Teilnehmers herangezogen. Nur der
erste Versuch (oder die erlaubte Anzahlvon Versuchen) eines
Elements wird berlcksichtigt.
12.2.1.9 Jeder Preisrichter bewertet die Programmkomponenten auf einer
Skalavon 0,25 bis 10in 0,25er-Schritten.
12.2.1.10 Die Punkte des Panels fiir jede Programmkomponente erhalt man
durch Berechnung desDurchschnittswertes (Trimmed Mean) wie oben
unter 10.2.1.4. beschrieben.
12.2.1.11 Der errechnete Durchschnittswert jeder einzelnen
Programmkomponente wird auf zwei Dezimalstellen gerundet.
12.2.1.12 DiePunktezahl desPanels flr jede Programmkomponente wird mit
folgenden Faktoren multipliziert:
12.2.1.12.1.1 Herren: Kurzproramm: 1,0 Kar: 1,0
12.2.1.12.1.2 Damen: Kurzproramm: 1,0 Kar: 1,0
12.2.1.12.1.3 Paare: Kur: 1,0
12.2.1.12.1.4 Eistanz: Spurenbildtanz: 1,0
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12.2.1.13 Die so errechneten Ergebnisse werden auf zwei Dezimalstellen
gerundet und addiert. Die Summe ergibt die Gesamtpunktzahl der
Programmkomponente (Program Component Score).

12.2.1.14 Abzlge fir im Regelwerk angefiihrte VerstéRe werden wie folgt

vorgenommen:

Verstol3: Punkte:

Programmdauer -0,5 je 5 Sekunden plus oder minus
Unzuldssige Elemente/unzuldssige -1,0 pro Verstof3

Bewegung

Kostim und Requisiten -0,5 pro Programm

Teil des Kostiims/ der Deko auf das Eis -0,5 pro Programm

Sturz Einzellaufen:

-0,5 pro Sturz

-1,0 pro Sturz beider Partner
Synchroneiskunstlauf:

-1,0 pro Sturz eines Laufers

-2,0 pro gleichzeitigem Sturz von mehr als
einem Laufer

12.2.2 Bestimmung der Ergebnisse jedes Wettbewerbsteils

12.2.2.1 Die Gesamtpunktezahl (Total Segment Score) fir jeden Laufer/jedes
Paar/jedesTeaminjedem Wettbewerbsteil (Kurzprogramm/Kurztanz,
Kir/Kirtanz oder Spurenbildtanz) wird berechnet, indem die
Gesamtpunktezahl (Total Element Score) und der Gesamtpunktezahl
der Programmkomponenten (Program Component Scores) addiert
und etwaige Abzlige gemal? 10.2.1.15. subtrahiert werden.

12.2.2.2 Beim Eistanzen wird bei Veranstaltungen mit zwei (2)
Spurenbildtdnzen die Gesamtpunktezahljedes Tanzes mit 0,5
multipliziert.

12.2.2.3 Der Laufer/das Paar/das Team mit der hochsten Gesamtpunktezahl
wird auf dem ersten Platz gereiht, der Laufer/das Paar/das Team mit
der zweithdchsten Gesamtpunktezahl auf dem zweiten Platz und so
weiter.

12.2.2.4 Sollten ein oder mehrere Laufer/Paare/Teams dasselbe Ergebnis
erhalten, entscheidet der Total Element Score des
Kurzprogramms/Kurztanzes und des Spurenbildtanzes/der
Spurenbildtdnze. Bei Kir/Kirtanz entscheidet der hohere Program
ComponentsScore. Sollten diese Ergebnisse ebenfalls gleich sein,
werden die betreffenden Laufer/Paare/Teams gleichgesetzt.

12.2.2.5 FUr jeden Wettbewerbsteil, flir den ein Faktor angewendet wird,
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werden die mit dem Faktor errechneten Punkte auf zwei (2)
Dezimalstellen gerundet.
12.2.3 Bestimmung des Endergebnisses

12.2.3.1 Der Total Segment Score (Gesamtpunktezahl desjeweiligen
Wettbewerbsteils) des Kurzprogramms/Kurztanzes oder des
Spurenbildtanzes/der Spurenbildtdnze und der Kiir/des Kiirtanzes
werden addiert und ergeben somit den Final Score eines
Laufers/Paares/Teamsin einem Wettbewerb. Der Ldufer/das Paar/das
Team mit dem hochsten Final Score wird erstgereiht usw.

12.2.3.2 Im Falle eines Punktegleichstandes nach dem Endergebnis erhalt der
Laufer/dasPaar/dasTeam mitder hochsten Punktezahl fiir den zuletzt
gelaufenen Wettbewerbsteil den ersten Platz usw. Wenn auch bei der
hochsten Punktezahl ebenfalls ein Punktegleichstand besteht,
entscheidet die bessere Platzierung. Wenn beim Eistanzen zwei
Spurenbildtdnze zu laufen sind, sind beide Tanze in ihrer Wertigkeit
gleich.EsgibtkeineKriterien bezliglichdes Losens eines Gleichstands.

12.2.3.3 Sollte sich ein Gleichstand in diesem Wettbewerbsteil ergeben, so
zahlt die Platzierung im vorangegangenen Wettbewerbsteil fir die
bessere Platzierung usw. Sollte kein Wettbewerbsteil vorangegangen
sein, nehmen die Ldufer/Paare/Teams denselben Platz ein.

12.2.3.4 Veroffentlichung der Ergebnisse

12.2.3.5 In der Bekanntmachung der Gesamtresultate eines Wettbewerbs
werden dieausgeschiedenen Teilnehmer (Teilnehmer, die sich wegen
ungenltgender Punkte nicht fFir den ndchsten Wettbewerbsteil
qualifizierthabenoder zuriickgezogen wurden) nachden Teilnehmern,
dieden Wettkampferfolgreich beendet haben,undin der Reihenfolge
ihrer Platzierung im letzten von ihnen vollendeten Wettbewerbsteil
angefthrt werden.

12.2.3.6 Disqualifizierte Teilnehmer verlieren ihre Platzierung und werden
offiziell in den Zwischen-und Endresultaten als disqualifiziert (DSQ)
angeflthrt. Teilnehmer, die den Wettkampf beendet haben und
zunachst schlechter platziert waren als der/die disqualifizierten
Teilnehmerricken entsprechend ihrer Platzierung auf bessere Platze
auf.

12.2.3.7 Nach jedem Wettbewerbsteil missen der Total Elements Score, die
Punkte des Panels fir die Programmkomponenten, der Program
Component Score, die Abzlige und der Total Segment Score jedes
Laufers/Paares/Teamsveroffentlicht werden.
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12.2.3.8 Nachjedem Wettbewerbsteil erfolgt ein Ausdruck der Basiswerte aller
Elemente und der GOEs und der Punkte fir die
Programmkomponenten, dievonjedem Preisrichter vergebenwurden.
Flralle Eiskunstlaufwettbewerbe werden die Namen der Preisrichter
und die durch sie vergebene Wertung veroffentlicht.

12.2.3.9 Das Endergebnis muss ehestmdglich nach Beendigung des
Gesamtwettbewerbsverdffentlicht werden. Folgende Informationen
far jeden Laufer/jedes Paar/jedes Team missen darin enthalten sein:

e dieendglltige Platzierung

e diejeweiligen Platzierungen in den einzelnen
Wettbewerbsteilen.

12.2.3.10 Nach Beendigung des Wettbewerbs muss die Gesamtpunktezahl
(Final Score) jedes Laufers/Paares/ Teams veroffentlicht werden.

13 Ernennung von Offiziellen

13.1 Preisrichter-Panels bei den Weltwinterspielen

13.1.1 Jede nationale Special-Olympics-Organisation, der Teilnehmer an
Eiskunstlaufwettbewerben bei den jeweiligen Weltwinterspielen
angehdren, kann maximalzwei Preisrichterfir Einzel- und Paarlaufen und
einen Preisrichter fir Eistanzen empfehlen. Diese Empfehlungen missen
Special Olympics International bis spatestens 1. April des Jahresvor den
Weltwinterspielen vorgelegt werden.

13.1.2 Jede Nominierung muss durch den jeweiligen nationalen
Eiskunstlaufverband unterzeichnet werden, um zu bestatigen, dass der
nominierte Offizielle Gber die ,nationale” Mindestqualifikation in der
Disziplin verflgt, fir die er nominiert wurde.

13.1.3 Die nationale Special-Olympics-Organisation muss bestdtigen, dass der
nominierte Offizielle bereits bei nationalen oder internationalen Special-
Olympics-Eiskunstlaufwettbewerben der betreffenden Disziplin als
Offizieller fungiert hat.

13.1.4 Der Technische Delegierte fiir Eiskunstlaufen und Special Olympics
InternationalwahlendanndiePreisrichter fiirden Wettbewerb aus, wobei
regionale Aspekte berticksichtigt werden missen und keine Nation Gber
eine Mehrheit der Preisrichter oder im Technischen Panel verfiigen darf.

13.1.5 Wurden nicht ausreichend Preisrichter nominiert, kann der Technische
Delegierte zusammen mit Special Olympics International zusdtzliche
Preisrichter einladen, umdieerforderliche Panels vollstdndig zu besetzen.
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13.1.6 DerTechnischeDelegierte fir Eiskunstlaufen lddt gemeinsam mit Special
OlympicsInternational die erforderlichen Schiedsrichter, Technischen
Controller, Technischen Spezialisten und Data & Replay Operators ein.

13.1.7 Das Organisationskomitee muss mit den ausgewdhlten Schiedsrichtern,
Preisrichtern, Technischen Controllern, Technischen Spezialisten, Data &
Replay Operators mindestens 90 Tage vor Beginn der Spiele in Kontakt
treten.

13.1.8 DasMindestalter fir Offizielle bei Eiskunstlaufwettbewerben betragt 18
Jahre, das maximale Alter 75 Jahre.

14 Badge-Wettbewerb

14.1 Badge-Wettbewerbe sind keine Welt-Spiele-Wettbewerbe, kdnnen aber bei
lokalen Wettbewerben durchgefihrt werden.
Der Wettbewerbsleiter kann die nachstehend angefihrte Liste der Badge-Stufen
verwenden, um fr die SO-Teilnehmer einen Wettbewerb mit einzelnen
Elementen ODER einen Programmwettbewerb zusammenzustellen. Bei einem
Programm kann Instrumental- ODER Vokalmusik verwendet werden, und das
Programm dauert maximal eine Minute und zehn Sekunden.
14.1.1 Gilt nur, wenn der Wettbewerb aus einzelnen Elementen besteht:

14.1.1.1 In den 12 Einzel-Badge-Wettbewerben haben die Laufer zwei
Gelegenheiten,umjede Technikvorzufihren. Dadurchergibt sich eine
Finalwertung. Der Vorwettbewerb entfallt bei diesen Wettbewerben.

14.1.1.2 Die Preisrichter benoten jeden der beiden Versuche des Ldufers.

14.1.1.3 Die hohere Note von den zwei Versuchen wird gewertet und die
jeweils hoheren Noten aller Techniken werden addiert und ergeben
den Punkte-Endstand des Laufers und somit seine Platzierung.
14.1.2 Die Preisrichter bewerten die Darbietung der Ubung durch ein
aufsteigendesNotensystem von 0,1 bis 6,0, wobei 0,1 der niedrigste Wert
und 6,0 der hochste Wert ist.
14.1.3 Laufersollten in der Lage sein, alle dem Badge, fiir den sie antreten,
zugeordneten Techniken vollstdndig vorzufihren.
14.2 Badge-Wettbewerb 1
14.2.1 Ohne Hilfe 5Sekunden lang stehen
14.2.2 Ohne Hilfe hinfallen und aufstehen
14.2.3 Ohne Hilfeim Stehen in die Knie gehen
14.2.4 Mit Hilfe 10 Schritte vorwartsgehen
14.3 Badge-Wettbewerb 2
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14.3.1 Ohne Hilfe 10 Schritte vorwartsgehen
14.3.2 "Fische am Stand" (3 Wiederholungen)
14.3.3 Mit Hilfe rickwartsgleiten oder —gehen
14.3.4 BeidbeinigesVorwartsgleiten - mindestens eine Korperldnge
14.4 Badge-Wettbewerb 3
14.4.1 Rlckwartsgleiten oder —gehen
14.4.2 5Vorwarts-Fische iber mindestens 1,75 m
14.4.3 Vorwadrtslaufen quer Gber die Eisfldche
14.4.4 Vorwarts-Hocke —mindestens eine Kérperldnge
14.5 Badge-Wettbewerb 4
14.5.1 Beidbeiniges Rickwartsgleiten - mindestens eine Kérperlange
14.5.2 Beidbeinigam Platz springen
14.5.3 Einbeiniger Schneepflug-Stopp (links oder rechts)
14.5.4 EinbeinigesVorwartsgleiten (links od. rechts) —mindestens eine
Koérperlange
14.6 Badge-Wettbewerb 5
14.6.1 Vorwartslaufen quer Gber die Eisflache
14.6.2 5 Ruckwarts-Fische
14.6.3 Beidbeinige Links-und Rechtskurven vorwarts quer Giber die Eisfldche
14.6.4 Im Stand beidbeinig von vorne nach hinten umdrehen
14.7 Badge-Wettbewerb 6
14.7.1 BeidbeinigesVorwartsgleiten und beidbeinig nach riickwarts umdrehen
14.7.2 5 aufeinanderfolgende einbeinige Vorwartsfische im Kreis (links und
rechts)
14.7.3 Einbeiniges Rickwartsgleiten (links und rechts) - mindestens eine
Kdrperlange.
14.7.4 Vorwartszirkel
14.8 Badge-Wettbewerb 7
14.8.1 RUckwartsfahren quer Uber die Eisfldche
14.8.2 Beidbeiniges Rickwartsgleiten und beidbeinig nach vorwarts umdrehen
14.8.3 T-Stopp links oder rechts (bremsendes Bein hinten)
14.8.4 BeidbeinigesVorwartsumdrehen in einem Kreis (links und rechts)
14.9 Badge-Wettbewerb 8
14.9.1 5 x Vorwaérts-Ubersteigen ohne Zwischenschritt (links und rechts)
14.9.2 Vorwarts-auswarts-Halbbodgen (links und rechts)
14.9.3 5 aufeinanderfolgende einbeinige Rickwartsfische im Kreis (links und
rechts)
14.9.4 Beidbeinige Pirouette
14.10Badge-Wettbewerb 9
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14.10.1 Vorwarts-auswarts-Dreier (links und rechts)
14.10.2 Vorwarts-einwarts-Halbbdgen (links und rechts)
14.10.3 Vorwarts-Schleifer oder Kanone, Tiefe freigestellt

14.10.4 Bunny Hop
14.11Badge-Wettbewerb 10
14.11.1 Vorwarts-einwarts-Dreier (links und rechts)
14.11.2 5 x Rickwarts-Ubersteigen ohne Zwischenschritt (links und rechts)
14.11.3 Hockey-Stopp

14.11.4 Vorwartsspirale —3-fache Korperldnge

14.12 Badge-Wettbewerb 11
14.12.1 Halbbdgen vorwarts-auswarts (mindestens 2 auf jedem FuR)
14.12.2 Halbbdgen vorwarts-einwarts (mindestens 2 auf jedem FuR)
14.12.3 Vorwarts-einwarts-Mohawk (links und rechts)
14.12.4 Halbbogen rickwarts-auswarts (mindestens 2 auf jedem Fu(3)
14.12.5 Halbbogen rickwarts-einwarts (mindestens 2 auf jedem FulR)

14.13Badge-Wettbewerb 12
14.13.1 Kadetten-bzw. Dreiersprung
14.13.2 Einbeinige Pirouette (mindestens 3 Umdrehungen)
14.13.3 Vorwarts-Ubersteigen, Einwarts-Mohawk, Rickwarts-Ubersteigen
(Schrittfolge im und gegen den Uhrzeigersinn wiederholen)
14.13.4 Kombination von 3 Elementen aus Badge-Wettbewerb 9 bis 12
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